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MECZENSKA SMIERC
BLOGOSEAWIONEJ SIOSTRY
MARII TERESY (MIECZYSEAWY) KOWALSKIEJ
MNISZKI KLARYSKI KAPUCYNKI

13 czerwca 1999 roku na Placu Pitsudskiego w Warszawie Jan Pawet |1 beaty-
fikowat 108 meczennikéw z okresu Il wojny Swiatowej. Ofiara ich zyciajest $wia-
dectwem zwyciestwa Chrystusa, Jego mitosci, a w konsekwencji darem
przywracajgcym nadzieje*.

WSsrad tych btogostawionych znajduje sie siostra Maria Teresa (Mieczystawa)
Kowa]ska, Mniszka Klaryska Kapucynka. Do niej moga odnosi¢ sie w petni stowa
Ojca Swietego wypowiedziane w liscie apostolskim Tertio millennio adveniente*.
,»W naszym stuleciu wrdcili meczennicy, czesto nieznani, jak gdyby nieznanizot-
nierze wielkiej sprawy Bozej. Ich Swiadectwa nie powinny by¢ zapomniane w Ko-
sciele” (nr 37).

1. Pochodzenie - droga do zakonu - zakonnica

Pierwsze lata zycias. Marii Teresy okrywa tajemnica. Wiadomo tylko, ze uro-
dzita sie w Warszawie w 1902 roku. Jej ojciec sprzyjat socjalistom i to do tego
stopnia, ze na poczatku lat dwudziestych wyjechat z czescigrodziny do Zwigzku
Radzieckiego. Mtoda Mieczystawa nie ulegta zateizowanemu duchowi ojca, 0 czym
Swiadczajej liczne praktyki religijne — nalezata m.in. do bractwa szkaplerznego.
Do przasnyskiego klasztoru wstagpitaw roku 1923, Swiadomie podejmujac zados¢-
uczynienie za swojgrodzined W zakonie przyjeta imie Teresy od Dzieciagtka Jezus.

1 Por. Jan Pawet Il, Msza Swieta beatyfikacyjna-Homilia, w: Jan Pawelll. Polska 1999. Przemé-
wienia i homilie, Warszawa 1999, s. 167.

2 Por. G. Bartoszewski, Stuga Boza Maria Teresa od Dziecigtka Jezus, Warszawa-Rzym 1993, s. 9.
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Przez swe zycie zakonne podazata w cichosci, rozmodleniu i pracowitosci. Mimo,
ze byta osobg chorowitg, podejmowata liczne obowigzki i funkcje: furtianki, za-
krystianki, bibliotekarki i mistrzyni nowicjatu. To skape jej curriculum vitae na-
Swietlg jednak wydarzenia czterech nastepnych miesiecy zycia s. Marii, ktére
szczego6towo utkwity w pamieci tych, ktérzyjej towarzyszyli do konica.

2. Obo6z

2 kwietnia 1941 roku s. Maria Teresa wraz z 35 wspotsiostrami zostata aresztowa-
na i osadzona w obozie przejsciowym w Dziatdowie3. Pograniczne miasteczko mazur-
skie, dawniej zwane Dziatdow, majace w herbie wizerunek $w. Katarzyny,
w czasie Il wojny Swiatowej stato sie miejscemjednego z najciezszych ,,obozéw przej-
Sciowych”, jakie zatozyt niemiecki okupant. Wczes$niej to miasto — do konca | wojny
Swiatowej — znajdowato sie na terenie protestanckich Prus4, dlatego w swojej historii
przezywato wiele okresow przesladowarn katolikow, ktorzy — cho¢ w mniejszosci —jed-
nak tutaj zawsze mieszkali. W okresie miedzywojennym nadal zyta tu spora grupa Niem-
céw i Mazuréw. Miato to pewne znaczenie podczas Il wojny Swiatowej, kiedy w tym
miescie zatozono ob6z. Dlawielu byt on rzeczywiscie obozem przejsciowym, poprzez
ktory przeszto sie okoto 200 tys. ludzi. Byli to gtdwnie Polacy przesiedleni z terenéw
péitnocnego Mazowsza i czesci Mazur do Generalnej Gubernib.

Oboz zostat umieszczony niecate p6t kilometra od stacji kolejowej w dawnych
koszarach wojskowych przy ulicy Grunwaldzkiej. Caty teren byt podzielony na dwie
czesci: mniejszg, obejmujaca kasyno i budynek mieszkalny zajmowali zotnierze
formacji SS i warta (zatoga komendy sktadata sie z 52 oséb oraz 10-osobowego
personelu administracyjnego6); wieksza cze$¢ przeznaczona zostata dla wieznidw.
Plac zbidrki otaczaty z trzech stron — w formie podkowy — budynki. Gtéwny budy-
nek koszar przeznaczony byt na zasadnicze pomieszczenie wiezienne. Obliczony na
okoto péttora tysigca oséb, w pewnych okresach miescit nawet do pietnastu tysie-
cy. Po lewej jego stronie kolejno staty: ustep, budynek badan i taznia, po stronie
prawej: wartownia, kuchnia i magazyn. Cato$¢ terenu ogrodzona byta drutem kol-
czastym, a od strony potudniowej dodatkowo 3-metrowym murem?.

3 Por. A. Derdziuk [red.] Blogostawiona Teresa Mieczystawa Kowalska Mniszka Klaryska Kapu-
cynka, w: Meczennicy mitosci. O. Pio iinni, Lublin 1999, s. 215.

4 Por. W. Jezusek. Meczenski koniec arcybiskupa Antoniego Juliana Nowowiejskiego biskupa
ptockiego (1858-1941), w: A. Suski, W. Goralski, T. Zebrowski [red.], Arcybiskup AntoniJulian
Nowowiejski (1858-1941). Wpiecdziesiatgrocznice meczenskiejsmierci, Plock 1991, s. 471.

5 Por. tamze.

6 Por. Kronika SS. Kapucynek Sw. Klary w Przasnyszu. Od 1 wrze$nia 1939 roku do 7 sierpnia
1941 roku. Poczatek wielkiej wojny wszechswiatoweji pobyt w dzialdowskim obozie, Przasnysz
(brw), s. 58.

7W. Jezusek, Meczenski koniec, s. 472.
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3. Wiezniowie, regulamin, warunki obozowe.

Przez caty okres wojny ob6z petnit r6zne funkcje. Zaraz po kampanii wrzes-
niowej utworzono prowizoryczny obézjeniecki dla zotnierzy z twierdzy Modlin.
W latach 1940-1941 przeksztatcono go w ob6z przejsciowy dla ludnosci Mazowsza.
Nie przetrzymywano ich dtugo. Zazwyczaj legitymowano, ograbiano z pieniedzy
i kosztownosci | zdecydowana wiekszos¢ przesiedlano do Guberni. Czes€ z nich
pozostawata (w sumie okoto 1,5 tys.) jako ,,mieszkancy” obozu. Warto zwrdcic
uwage na fakt, ze ten mato znany obdz w poréwnaniu do innych ,,lepiej” zorganizo-
wanych, takich jak Dachau, czy Oswiecim, byt miejscem wyjatkowo ciezkich
warunkéw dla niektorych grup spotecznych. Do tych skazanych na ,,wykonhczenie”
nalezeli duchowni, Zydzi i wieZniowie polityczni. Jak podajejeden z wieznidw, ksie-
za, ktorzy ,,nie spodziewali sie predkiego wypuszczenia z obozu - marzyli o legen-
darnym wowczas Dachau8.0. Wawrzyniec Bugaj, pasjonista, pisat w swoim liscie:
,.Moze wezma nas do pracy do Prus - to dobrze by nam byto; albo wy$lg do obozu
dla ksiezy - to juz lepiej niz tutaj”9. Takie opinie nie mijaty sie z prawda, gdyz
prawie wszyscy z obecnych tam kaptandw nie wyszli z obozu zywi. Jedynie szesciu
ksiezy zmieszanych z ttumem przesiedlericéw, nie rozpoznanychjako duchowni,
szczesliwie przebyto czas dziatdowskiego odosobnieniallll

Wiezniowie podzieleni byli na kilka kategorii. Najliczniejsza grupe stanowili
przytapani na ucieczce z robat przymusowych lub ci, ktorzy byli mato wydajnymi
»pracownikami”. Przechodzili w obozie kilkutygodniowe przeszkolenie i powraca-
li do Prus. W Dzialdowie w zasadzie przeznaczeni byli do prac pozaobozowych,
budujac na przyktad szose z Gruduska do Ptosnicy (4,5 km)™.

Nastepna kategorie stanowili wiezniowie polityczni. Do nich nalezeli ksieza
i zakonnicy. Byli skazani na zupetngbezczynno$é. Catymi godzinami przesiadywali
w celach pod scistym nadzorem oprawcOw wymagajgcych surowego przestrzegania
obozowego regulaminu. Jak podaje jeden z wiezniéw: ,,Ksieza nie otrzymywali
paczek zywnaosciowych, bielizny, listéw12. Na drzwiach tych cel umieszczone byty
napisy oznaczajace kategorie ,,przestepcow”. Wiekszo$¢ z tych wiezniéw poniosta
Smierc z powodu wycienczenia lub zostata rozstrzelana. Egzekucji dokonywano
zazwyczaj na miejscu, za dziedzincem, spichrzami lub latryng. Cze$c¢ skazancow
wywozono do lasku zwirskiego lub w okolice miejscowosci Komorniki, skad juz

8 Tamze.

9 Tamze, s. 492.

10 Por. tamze, s. 475.
11 Por. tamze.

12 Por. S. Podlewski, Wierni Bogu i Ojczyznie. Duchowienstwo katolickie w walce o niepodlegto$¢
Polski w Il wojnie Swiatowej, Warszawa 1982, s. 193. .
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nie wracali. Wielu wiezniéw umierato zpowodu nieleczonego tyfusu. Zwiloki wszyst-
kich ofiar grzebano w zbiorowych mogitach na miejscu rozstrzelani3.

Trzeciggrupawiezniéw stanowili niemieccy i polscy Zydzi. Wielu z nich wy-
korzystywano do réznego rodzaju postug: informowali nowoprzybytych o obozie,
kopali doty przeznaczone na mogity. Wszystkich Zydow czekata tu $mier¢ z wy-
cienczenia, chordb, tortur lub rozstrzelania.

Oddzielng, choc nieliczng grupa, byli Litwini. Nie mieli oni tak zaostrzonego
aresztu. Mogli rozmawia¢, mieli zwyczajne jedzenie, mogli sie my¢, zmieniac bie-
lizne i ubrania. Mieli wzgledna swobode, co czasami niekorzystnie wptywato na
sytuacje innych wiezniéw. Np. gdy raz zaspiewali piosenke antyhitlerowska, oskar-
zono zato innych wiezniéw, przez co nie otrzymali oni tego dnia ,,obiadu” i musieli
do rana sta¢ nabacznos$¢l4. Warunki zyciaw obozie byty bardzo ciezkie. Wystarczy
wspomnie¢ o obozowych positkach. Wytaczajac wiezniéw uprzywilejowanych (np.
Litwini), Jadtospis” bytjednakowy dla kazdej grupy aresztowanych. Sniadanie skta-
dato sie z miski czarnej kawy z dodatkiem kawatka razowego chleba, czesto zresztag
niedopieczonegol5; okoto potudnia rozpoczynato sie wydawanie obiadu, ktérym byta
miska zupy z pojedynczymi kawatkami ziemniakow i porcjg razowego chleba.
Z relacji wieznidw wynika, ze czesto tamazista zupa o stodkawym smaku sugerowata,
ze gotowano jgna ludzkim migsielé. Kolacja byta powtorzeniem $niadania. Positki staty
sie wylegarnig chorob, gdyz na 770 wigzniéw byto tylko 70 misek, ktére na dodatek
nie byty myte. Czesto po chorych na tyfusjedli zdrowill. Brakowato nawettyzek.

4. Siostry Kapucynki w obozie

Specyficzna grupe wieznidw w dziatdowskim obozie stanowity Siostry Mniszki
Klaryski Kapucynki. Juz wczesniej zakonnice przeczuwaly, ze zostangzatrzymane
i wywiezione. Na dzien przed pamietng datg 2 kwietnia 1941 roku Maria Teresa
Kowalska méwita z pewnym niepokojem:,Jezeli majgnas wywiezc¢, to niech pre-
dzej wywozg, bo juz nie wytrzymam tej meki oczekiwania’’18. Nastepnego dnia,
z samego rana Niemcy brutalnie wdarli sie do przasnyskiego klasztoru. Jestrzeczg
ciekawag, ze pomimo catej ostrosci w traktowaniu siéstr nie pozbawiono ich bre-
wiarza, stroju zakonnego i niektérych osobistych rzeczy, ktére siostry zabraty ze
sobag (np. zimowe okrycia).

13 Por. W. Jezusek, Meczenski koniec, s. 476.
14 Por. tamze, s. 545.

15 Por. Kronika, s. 60.

16 Por. W. Jezusek, Meczenski koniec, s. 474.
17 Por. tamze, s. 473.

18 Kronika, s. 31.
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W trakcie aresztowania ujawnita sie heroiczna postawas. Teresy. Niemieccy
zotnierze nie orientujac sie, ktéra z mniszek jest przetozona, wywnioskowali,
zejest nigs. Teresa. Jeden z nich wiedzial, ze przetozonajest wysoka i blada, a ze
s. Teresa — prawdopodobnie pod wptywem ujawniajacej sie gruzlicy - byta najbled-
sza z siostr, dlatego na nigpadto ,,podejrzenie” o przetozenstwo. Nie ujawnitajed-
nak prawdziwej opatki, aby w ten sposéb oszczedzié jej ,,grubianskich indykacji
pijanych zotdakéw?’19, ktére spadty na s. Terese podczas oprowadzania zotnierzy po
zabudowaniach klasztornych i gospodarczych. Na propozycje, by zabrata ze sobg
jakies$ rzeczy wzietajedynie brewiarz i rekopis Dyrektorium zgromadzenia napisa-
nego przez bt. Honorata KoZzminskiego - zatozyciela Siéstr Kapucynek?0.

Trzebaprzyznagé, ze siostry, pomimo pewnego zaskoczenia i nieprzygotowania
na aresztowanie, zachowaty w petni trzezwos¢ umystu i wykazaty sie prawdziwie
chrzescijanska postawaw przyjeciu wszelkich mogacych nastapi¢ wydarzen i zwigza-
nych z nimi cierpieh. W czasie przejazdu do Dziatdowa, podczas postoju pod Miawa,
siostry Swiadome powagi sytuacji, przyjety od o. Sylwiusza Pajewskiego akt abso-
lucji. Przeczuwaly, ze moze jest to ,,ostatnia w zyciu taska rozgrzeszenia”2l. Mimo
narastajgcej niepewnosci zachowaty spokdj. W koncu caty konwdj dotart na miejsce
przeznaczenia. Wraz z zakonnicami do Dziatdowa przetransportowano siedmiu
0ojcow pasjonistow.

Przez pierwsze dwa dni siostry znajdowaly sie w ceglanym budynku dawnej szko-
ty, gdzie poddane zostaty rewizji i spisowi. Zabrano siostrom pienigdze i cenniejsze
rzeczy. Czwartego kwietnia zakonnice zostaty umieszczone w centralnym budynku
dawnych koszar w celi nr 31 znajdujacej sie na pierwszym pietrze22. Komendant
obozu krotko wyjasnit regulamin zycia obozowego: ,,cele utrzymac¢ w porzadku,
do okna nie zbliza¢ sie, zachowywac cicho. Jedna z siéstr ma co dzienn meldowac
liczbe zakonnic23. Jak same mniszki okreslity, miaty surowszaklauzure, niz te, ktérg
pozostawity w Przasnyszu-,,brakowato tylko Mszy i komunii Swietej”24.

Siostry stanowity swoistg 36-osobowaoddzielng grupe wieznidéw. Przejawiato
to sie m.in. w tym, ze nie odebrano im habitéw i traktowano je troche tagodniej niz
pozostatych. Opuszczaty swa cele tylko dwa razy dziennie, zawsze o ustalonej
porze i wspélnie. Jako nieliczne mogty chodzié, a nie biegaé, kiedy udawaty sie do
toalety. Inni wiezniowie w czasie takich ,,przechadzek” zawsze biegli, a na stowa
oprawcow musieli to padaé, to szybko powstawacé, co nigdy nie obyto sie bez bicia.

19 Tamze, s. 39.

20 Por. tamze, s. 38.

21 Tamze, s. 39.

22 Por. tamze, s. 48.

23 Tamze.

24 Zyciorys s. Mani Teresy Kowalskiej, mps, Przasnysz (brw), s. 1.
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Siostry réwniez zaznaty mocnych razéw w czasie wchodzenia i wychodzenia z bu-
dynku ubikacji w Niedzielg Palmowa2s. Najdokuczliwszy okazat siejednak gtdd:
miska kawy rano, troche zupy i czarnego chleba na obiad, miska kawy z kawatkiem
chleba na kolacje. Trudny do zniesienia byt brud w celi i nieustannie wylegajace sie
robactwo. Cele nie byty ogrzewane. Jedynym postaniem byta starta na sieczke brudna
stoma, ktdra kurzyta sie przy kazdym poruszeniu. Po niedtugim czasie nawet zdrc
we i silne siostry zaczety chorowac. Do rozszerzania sie chordb w znacznej mierze
przyczyniaty sie naczynia, z ktérych korzystano przy positkach. Niemyte bowiem
miski przechodzity na kolejnggrupe, a siostry zazwyczaj jadaty w ostatniej kolej-
nosci26. Stan gtodu potegowat uczucie rozdraznienia. Jedna z siostr tak to komento-
wata: ,, Trzeba samemu przezy¢ meke gtodu, aby zrozumiec co cierpig gtodni”27.
Do udrek fizycznych dochodzity cierpienia natury duchowej i psychicznej.
Niepewnosc losu, brakjakiejkolwiek perspektywy, niemoznosé przewidzeniaswej
przysztosci sprawiaty, ze kazda chwila potegowata groze oczekiwania. Siostry mocno
odczuwaty tez trwoge nieustannego katowania wiezniéw. Ciggte krzyki, hatas, czeste
bicia uwiezionych, ich jeki wprowadzaty nastr6j przygnebienia i przerazenia2g.
Zapamietaty m.in. takie zdarzenie: ,,Pewnego razu straznik z ambonki zajrzat do
naszej celi. Byt mocno zdenerwowany, w reku trzymat kij, a raczej kotek jakimi
robiono ptoty z drutdéw kolczastych. Widzac, ze w celi sg zakonnice, cofnat sie.
| zagladat do innych cel. ZrozumiatySmy, ze widocznie ktory$ z wieznidw stanat
w oknie, by co$ zobaczy¢, spostrzegt to straznik i szedt ukara¢ winnego za to prze-
stepstwo. Oczy niemieckie sgstraszne, pamietajgtwarz raz widziang. A wiec i obecnie
szukajacy wsrdd tylu wiezniéw odnalazt swoja ofiare... UstyszatySmy kilka stéw
wypowiedzianych ostro, a potem szereg uderzen rozlegto sie z oddali. Uderzenia
byty silne, przyttumione. Niemiec walit kotkiem po plecach przestepcy. Wreszcie
bicie umilkto. Niemiec z hatasem wyszedt z celi i zapanowata gteboka cisza. Nie
stychac byto ani krzyku, ani jeku bitego cztowieka... Czyjednak tak zbity wiezien
maogt wrocic do zdrowia?...”29,

5. Jak siostry przetrwaty?

Przede wszystkim nalezy stwierdzié, ze postawa sidstr w obozie nie byta tylko
doraznag odpowiedzig na konkretngsytuacje, ale owocem ich wczesniejszego zycia
wynikajacego z dobrej formacji ewangelicznej, ludzkiej i zakonnej. Zycie ideatem

25 Por. Kronika, s. 53.
26 Por. Zyciorys, s. 1.
27 Tamze, s. 61.

28 Por. Kronika, s. 56.

29 Tamze, s. 66.
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Ewangelii, nasladowanie Chrystusaw duchu sw. Franciszka i $w. Klary wytworzyty
w siostrach postawe catkowitego zawierzenia i zaufania woli Bozej. Samo stwier-
dzeniejednej z siostr, ze w obozie znalazty surowszg klauzure niz w przasnyskim
klasztorze $wiadczy o zyciu charyzmatem klaryski kapucynki. W Kronice zanoto-
wano: ,,0d poczatku swego pobytu w Dziatdowie siostry staraty sie na ile to byto
mozliwe, wypetnic¢ wszystkie ¢wiczenia zakonne. Wspdlnie odmawiaty pacierze
kanoniczne, byt czas przeznaczony na modlitwe, na rozmy$lanie, na czytanie, na
rézaniec, na droge krzyzowag; byt czas narozmowy i czas na milczenie”30. Nieustan-
ny rézaniec, trwajacy dzien i noc siostry poswiecaty w intencjach: za wspétwiez-
niéw, Niemcow i o zakonczenie wojny3l. Staraty sie takze o pozyteczne zajecia,
ktore mogty traktowac jako pewnego rodzaju prace. Codziennie po ,,$Sniadaniu” po-
Swiecatly czas na usuwanie wszelkiego robactwa. Widac wiec, ze mniszki staraty sie
zy¢ rytmem normalnego dnia klasztornego, nawet zachowujac milczenie Sciste od
godzin wieczornych do samego $niadania.

Sporadyczne spotkania z ksiezmi (np. wymiana pozdrowien na korytarzu, czy
zapewnienie o modlitwie lub udzielanie rozgrzeszeniad) miaty wptyw na znoszenie
cierpien we wzglednym spokoju, wzmacniaty duchowe sity, potwierdzaty sens cier-
pienia i ofiary.

6. Meczenska SmiercC s. Teresy

S. Teresa przezywata w Dziatdowie dodatkowe cierpienia, poniewaz bytajedy-
nawsrod wspotsiostr chorgna gruzlice. Choroba ta w normalnych warunkach, mimo,
ze nie byta wowczas catkowicie wyleczalna, mogta by¢ na tyle zaleczona, ze nie
stawata sie przyczyng$mierci. Mimo stabej kondycji fizycznej’chorawwarunkach
klasztornych mogta normalnie funkcjonowaé przez dtugie lata. Swiadczgo tym m.in.
wypetniane przez nigobowigzki. Opiekowata si¢ biblioteka, byta mistrzynignowi-
cjatu i dyskretkg33. Powierzeniejej tak odpowiedzialnych funkcji $wiadczy nie tyl-
ko ojej gorliwosci i pracowitosci, ale rowniez o wystarczajacej kondycji fizycznej.
Choroba ptuc nie byta postepujacatak, aby przeszkadzata w normalnym dziataniu.
Pobyt w dziatdowskim wiezieniu radykalnie zmienit te sytuacje. Pierwsze informa-
cje 0 znacznym pogorszeniu sie zdrowias. Teresy zostaly przekazanejuz w miesiac
po osadzeniujej w obozie34.9 maja 1941 roku s. Teresa dostata pierwszego krwo-
toku, ktéry rozpoczatjedenastotygodniowsg droge ku meczenskiej $mierci. Pomoc

30 Zyciorys, s. 1.

31 Por. Kronika, s. 61.
32 Por. tamze, s. 107.
33 Por. Zyciorys, s. 1.
34 Por. Kronika, s. 92.

233



Jacek Dybata OFMCap - Lublin

medyczna obstugi obozowej praktycznie nie istniata. Podczas tego pierwszego krwo-
toku, mimo wszelkich nawotywan i kotatan siéstr o pomoc, dyzurujacy ,,opiekun”,
tylko z racji osobistej sympatii, przynidst troche wody. Petnigcy funkcje sanitariusza
ograniczyt sie do obejrzenia krwi i stwierdzenia, ze to niedobry objaw choroby35.
Innym razemjeden ze straznikéw, przejawiajacy troche zyczliwosci, podarowat,,naj-
lepszy” wéwczas ,,lek”, czyli kilkanascie cukierkow-landrynek. Taka ,,fachowa” opie-
ka medyczna w zaden spos6b nie mogta przyczynic sie do polepszenia stanu chorej.

Przez kilka pierwszych tygodni s. Teresa mogta normalnie chodzic¢, p6zniej
poruszata sie tylko przy pomocy siostr. W krétkim czasie opadta z sit i musiata caty
czas leze¢. Poniewaz nie byto zadnych t6zek jedynag izolacja od podtogi byto kilka
ubran i pozostatosci starej zbutwiatej stomy. B6l zwigzany z chorobgpowiekszaty
tworzace sie na wychudzonym ciele odlezyny36. Siostry, na ile mogty, staraty sie
dopomdéc umierajacej. Oddawatyjej cze$¢é wody, otrzymywanej w skapej ilosci, ale
przede wszystkim towarzyszyly jej wspdlng i osobista modlitwa. Pomimo calej
ostroznosci siostry nie byty jednak w stanie unikng¢ wyrzadzaniajej dodatkowego
bolu. Chora potrzebowata swiezego powietrza, a w celi zajmowanej przez 36 oséb,
cho¢ nie byta mata, zamykanie na noc okien powodowato szybkie zuzycie tlenu,
co sprawialo, ze s. Teresa dusita sie. Brak 10zek, lezenie nisko, przy samej podto-
dze przyczyniato sie do wdychania kurzu powstatego w trakcie codziennego, obo-
wigzkowego sprzatania startej stomy, co wywotywato ataki duszacego i krwawego
kaszlu. Dodatkowe cierpienia pojawity sie, gdy wybuchta epidemiatyfusu. Dezyn-
fekowano wtedy pomieszczenia chlorkowym proszkiem. Unoszacy sie pyt wdy-
chany przez chorgpowodowat palacy bol ptuc3?. Siostra Teresa odzywiata sie coraz
gorzej. Na caty jej codzienny positek sktadato sie kilka tyzek obozowej zupy spo-
zywanej w bélu. Stan ciezko chorej wymagatjak najwiecej ciszy. Siostry staraty sie
rozmawiac tylko szeptem, niestety na korytarzach czesto rozlegaty sie krzyki, hatasy
przesladowcdw orazjeki i cierpienia przesladowanych. Ta Swiadomos¢ i nieustan-
ny kontakt z okrutng rzeczywisto$cig wszechobecnego bolu i Smierci wywotywaty
u s. Teresy cierpienia psychiczne: ,,Niemitosierne traktowanie — katowanie ofiar
odbywalto sie nieraz na korytarzu lub w sgsiednich celach. Ten krzyk mordowanych
ludzi wdzierat sie do mézgu, rozsadzat kazdg komorke, szarpat sercem. Byto to
nieustanne konanie z konajgcymi. Tak odczuwaty to siostry zdrowe, c6z dopiero
siostra Teresa...”38. Po pewnym czasie, w zwigzku z epidemigtyfusu, wiadze obozu
zarzadzity ,,sprzatanie i odnawianie” cel. Bielono sciany i wymieniano stome- kazdy

35 Por. tamze.

3 Por. tamze, s. 102.
37 Por. tamze, s. 94.
38 Zyciorys, s. 2.
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wiezienh otrzymywalt ,,Swiezg”, bo tylko roczng, sprasowangw prostokatne tafle stome.
Na czas odnawiania celi siostry musiaty przeprowadzi¢ sie na dwa dni do bardzo
matego pomieszczenia. Siostre Terese przeniesiono na rekach, co i tak nie zmniej-
szyto bolu odlezyn39. W takich ekstremalnych warunkach jej stan zdrowia pogarszat
sie z dnia na dzien.

Wszystkie cierpienia btogostawiona Teresa znosita meznie, bez zalenia sie.
Jej duch modlitwy i pokoju w ostatnich tygodniach zycia zajasniat w catej petni.
Postawa cichosci, ktorg umitowata i praktykowata w klasztorze, w Dziatdowie za-
owocowata petnym spokoju oddaniem sie Bogu i zawierzeniem Jego woli. W$rod
grozy przesladowan bez leku i Swiadomie przygotowywata sie na przejscie do Pana40.
Na kilka dni przed $miercigodbyta ceremonie zrzeczenia sie wszystkiego i prze-
praszajac siostry za uchybienia odnowita profesje rad ewangelicznych. W ten sposéb
dopetnita tego, co praktykowata w Przasnyszu. Czesto brata na rozmyslanie tekst
tej ceremonii, aby przezywac jg z takim usposobieniem, jakie pragnetaby mie¢
w chwili $mierci. Mimo cierpien duchowych, do ktérych dotgczyt sie brak spowie-
dzi, komunii $w. i sakramentu namaszczenia chorych z dzieciecym poddaniem
oddawata sie Bogu. Gdy pewnego razu jedna z siostr pocieszata ja méwiac,
ze wkrotce wyjda i bedzie jeszcze dtugo zy¢, odpowiedziata ze smutkiem: ,,Wiec
miatabym sie z potowy drogi wracac¢?”41. Stowa te Swiadczajak dobrze przygotowy-
wata sie na spotkanie ze swoim Oblubiencem, ktéremu czesto powtarzata stowa:
,»Przyjdz, Panie Jezu!” (Ap 22,20)42. Z radoscia przyjeta wiadomos¢ s. Honoraty
0 tym, ze spotkany ojciec pasjonista, obiecat udzieli¢ ,41a odlegtos¢” absolucji.
O wyznaczonej godzinies. Teresa przypomniata sobie wszystkie grzechy, wyznata
je przed Bogiem i wzbudzita zal. W tym czasie kaptan rozgrzeszat te btogostawiong
dusze. Jako pokute wraz z matkgprzetozong odmowitajedno Miserere*3. Nastepnego
dnia oddata Matce obraczke, krzyzyk profesyjny, brewiarz i proroczo zapowiedziata:
,.-Ja stad nie wyjde, swoje zycie poswiecam, zeby siostry mogty wrécic”44,

Dlas. Teresy zblizat sie wielki dzien przejscia z ziemi do ukochanego Oblu-
bienca. Dwa dni wczesniej rozmawiata z opatkgo spotkaniu z Bogiem. Noszac imig

Teresy od Dziecigtka Jezus zawsze miata zywe uczucie i’przywiazzanie do Bozego
Dzieciatkads. Dlatego opatka pocieszatajgméwiac, ze ,,Swieta Musia” wyjdzie na

39 Por. Kronika, ss. 101-102.

40 Por. tamze, s. 108.

41 Tamze, s. 109.

42 Tamze, s. 111.

43 Por. tamze, s. 109.

44 Por. G. Bartoszewski, Stuga Boza Maria Teresa od Dziecigtka Jezus, s. 10.

45 Por. Kronika, s. 109.
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spotkanie swej Teresy, a ,,Bambinko [...] obejmiejgza szyja, okiyje pocatunkami
i przytuli do swego Boskiego Serduszka”. Siostra Teresa odczuwajac bliskos$¢ wiecz-
nosci przejeta évyietos’ciq i wielkoscig Boga odpowiedziata: ,,O, Materikko, Pan
Jezus to B6g, to Swietos¢. On za wielki na to...”46. Siostry zrozumiaty, ze w takim
momencie nie przemawiajg poréwnania — Chrystus wprowadzat jg w tajemnice
swego Béstwa.

24 lipca 1941, w przeddzien $mierci s. Teresy, przy umierajgcej czuwata sio-
stra Bemardeta. Inne siostry kolejno, po dwie w ciggu nocy, siadaty przy chorej
i modlity sie ré6zancem. Okoto péinocy s. Bemardeta widzac dziwne uspokojenie
sies. Teresy obudzita opatke. Przetozona podeszta do bartogu i w Swietle reflekto-
ra ujrzata Smiertelnie bladg twarz Teresy. Ta, bedac zupetnie przytomna zapytata,
»---CZY tojuz?”. W tej sytuacji matka zapewnita, ze to Jezus juz przychodzi. Wéw-
czas chora poprosita o szkaplerz, gdyz zawsze pragneta umiera¢ odziana w habit.
Matce Franciszce, ktora kilka dni wczesniej prosita o jakis$ papier, oddata oktadke
ze swego egzemplarza Pisma Swietego. Oskarzyia sie przed Przetozong o jakas
matg niecierpliwosé. Siostry zamilkly. Stychac¢ byto tylko szept r6zaricowej modli-
twy. Po jakim$ czasie s. Teresa zaczeta coraz ciezej oddychaé. Rozpoczeta sie
agonia. Trzymajac na piersiach swdj zniszczony obrazek Matki Bozej Fatimskiej
zapytata; ,, Tak dlugo?... Gdzie moj rozaniec... Przyjdz, Panie Jezu”47. Byty to jej
ostatnie stowa wypowiedziane na ziemi. Po chwili serce przestato bi¢. Bytatrzecia
trzydziesci nad ranem. Siostra Teresa umarfa oddajac swe zycie w ofierze za
siostry, wiezniow i przesladowcow.

W ciagu dnia siostry przygotowaty zwtoki s. Teresy na pogrzeb. Na jej szyi
zawiesity szklany flakonik z kartka, na ktérej znajdowaty sie niezbedne informacje
potrzebne do zidentyfikowania zmartej. O trzeciej po potudniu wyniesiono jej
ciato w nieznane miejsce. Zwtok nigdy nie odnaleziono.

Po Smierci s. Teresy mniszki nie przebywaty w Dziatdowie dtugo. 7 sierpnia
1941 r. zostaty wywiezione w okolice Suwatk, do wsi Suchowola, gdzie znalazty
schronienie wérdod miejscowej ludnosci. Do Przasnysza powrdcity w 1945 roku.
Modlitwa i ofiara btogostawionej Teresy zostata przyjeta.

48 Tamze, s. 110.
47 Tamze, s. 111.
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Summary
Jacek Dybata OFMCap - Lublin

Martyrdom ofSister Maria Teresa (Mieczystawa) Kowalski
from the Order ofPoor Clare Capuchin

On June 13, 1999 on Pilsudski Square in Warsaw, John Paul Il beatified 108
martyrs from World War Il. Among them was Sister Maria Teresa (Mieczystawa)
Kowalski, Order of Poor Clare Capuchin. Not much is known about her first years
in the convent. Her heroism was proven in a concentration camp in Dzialdow where
she was martyred on July 25,1941. The present work describes details ofthe last
days ofher earthly life.
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