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POSTAC JANA PILI DA FANO
| JEGO ROZUMIENIE DROGI OCZYSZCZAJACEJ
JAKO ETAPOW W DOJSCIU DUSZY DO BOGA
W OPARCIU O JEGO DZIELO
UMIEJETNOSC JEDNOCZENIA DUSZY Z BOGIEM

Wstep

Jak ogromna istnieje r6znica miedzy cztowiekiem a Bogiem. Mistyka te roz-
nice stara sie nie tyle zrozumieé, co jg przezy¢. Dar istnienia cztowieka jest
dzietem mitosci Boga, ktéra domaga sie, aby on — stworzenie - uczestniczyt
w Jego chwale zyjac w komunii i obdarzajac go jednocze$nie wolnoscia, ktéra
jest warunkiem i podstawa mitosci. W tej wolnosci wiasnie cztowiek zbliza sie
do Boga i wzrasta w mitosci, przemieniajac te wolnos$¢ sita Bozej mitosci od
wewnatrz. Swieto$¢ Boga domaga sie oczyszczenia sanktuarium cztowieka',
aby mégt On w nim przebywaé. Kazde wiec dziatanie cztowieka, czy to ze-
wnetrzne, czy to wewnetrzne jest naznaczone poszukiwaniem jednosci z Bo-
giem. To spotkanie dokonuje sie dzieki istniejacej relacji miedzy Bogiem
a cztowiekiem. Na wezwanie Boga cztowiek odpowiada osobiscie prowadzac
z Nim dialog w Swietej przestrzeni sumienia2.

1 KDK16;VS. 54.
2 Ch. A. Bernard, Wprowadzenie do teologii duchowosci. Krakéw 1996, s. 73.
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Mowiac o roznorodnosci etapéw oczyszczenia cztowieka wedtug wypo-
wiedzi Jana Pili da Fano zawartej w dziele Umiejetnos¢ jednoczenia duszy
z Bogiem, nalezy wzig¢ pod uwage stopniowos¢ tego procesu. W zyciu ducho-
wym, tak jak i innych dziedzinach postep nie nastepuje od razu, leczjest rozcia-
gniety w czasie oraz wielokrotnie jest wynikiem osobowego zaangazowania
oraz trudu. Mdéwienie o etapach wydaje sie konieczne, gdyz jest niemozliwe
natychmiastowe oczyszczenie przestrzeni duchowej cztowieka.

Sam proces oczyszczeniajest konieczny, dla wzrostu duchowego. Pod tym
okresleniem mozna ukry¢ ksztatltowanie sumienia, woli, postaw i zycia modli-
twy oraz mitosci. Mitos¢ cztowieka rozwija sie stopniowo dazac ku mitosci
doskonatej'. Oczyszczenie, aby miato sens, winno by¢ naznaczone mitoscig,
ktéra nadaje mu wihasciwy kierunek rozwoju.

Niniejszy artykutjest prébg nakreslenia teologicznego szkicu o rozumieniu drogi
oczyszczajacej i réznorodnosci etapdw oczyszczenia zaproponowanego przez Jana
Pili da Fano, w napisanym przez niego i cytowanym wyzej dziele. Koncepcja drogi
duszy do Boga, wedtug Jana zaklada potrzebe przejscia przez trzy okresy zycia
duchowego, nazywane oczyszczeniem, oswieceniem i zjednoczeniem@. Trzy okre-
sy, zwane inaczej trzema drogami, nie stanowia celu same w sobie lecz sajednym ze
srodkéw prowadzacych do doskonatosci5. W duchowosci franciszkanskiej kla-
syczny podziat trzech drég doskonatosci zaznaczyt sie u samych poczatkow6. Juz
$w. Franciszek, wypowiadajac stowa modlitwy, zwraca sie do Boga méwiac: ,,...abys-
my wewnetrznie oczyszczeni, wewnetrznie o$wieceni i rozpaleni ogniem Ducha
Swietego mogli i$¢ $ladami Syna Twojego Jezusa Chrystusa”7*Uzewnetrznia to, ze
nasladowanie Jezusa Chrystusajest drogg do zjednoczenia z Bogiem ®jcem . Po-
dobnie ukazuje ten podziat $w. Bonawentura mowigc, ze ,,0czyszczenie prowadzi
do wewnetrznego pokoju, oswiecenie do prawdy, doskonalenie do mitosci"'9. Dro-
ga oczyszczajaca uobecnia wiec pierwszy etap w zyciu duchowym cztowieka pra-
gnacego osiagniecia $wietosci oraz zjednoczenia z Bogiem.

3 Por. S. Gryga, Wczesni pisarze XVI wieku, w: Zloty wiek mistyki hiszpanskiej, Krakéw
1987, t. 1, s. 43.

4 Po raz pierwszy rozroznienie trzech drog doskonatosci (oczyszczenia, o$wiecenia, zjedno-
czenia) wprowadzit do nauki ascetycznej Ewagriusz Pontyjski (345-399). Zob. M. Kamor,
Historia monastycyzmu chrzescijanskiego, Krakéw 1993, t.1, s. 45n.

5 Por. Z. Kijas, Wprowadzenie do modlitwy $w. Bonawentury, Krakéw 1998, s. 47.

6 Por. A. Baran, Franciszkanska droga do zjednoczenia z Bogiem, w: Sw. Bonawentura,
Pisma ascetyczno-mistyczne, Warszawa 1984, s. 15n.

7 Ust skierowany do catego zakonu wraz z modlitwa; ,Wszechmogacy, wiekuisty...”, w: Swieci
Franciszek i Klara z Asyzu, Pisma, Krakow-Warszawa 2002, s. 257.

fl A. Baran, Franciszkanska droga, s. 53.

9 Bonawentura, Trzy drogi, t. C. Niezgoda, w: Sw. Bonawentura, Pisma ascetyczno-mistycz-
ne, Warszawa 1984, s. 15n.

208



Postac Jana Pili da Fano ijego rozumienie drogi oczyszczajacej...

Niniejsza praca jest probg ukazania jednego z wielu mozliwych aspektow
duchowosci Jana Pili da Fano. W punkcie pierwszym zajmiemy sie przedsta-
wieniem sylwetki Jana na tle epoki, w ktorej zyt i posrednio jego wptywu na
powstanie nowego zakonu w rodzinie franciszkanskiej, do ktérego zreszta p6z-
niej sam przeszedt. Ciaggle poszukiwanie przez Jana autentyzmu franciszkan-
skiego wptyneto na powstanie bogatej spuscizny literackiej, wsrdd ktorej znalazto
sie dzieto, ktorego czesci dotyczy analiza niniejszego artykutu. Watek tworczo-
ci literackiej autora wiele wnosi w poznanie okoliczno$ci i powstanie omawia-
nego dziela, dlatego zostanie umiejscowiony w punkcie drugim.

W trzecim punkcie artykutu przeprowadzona zostanie analiza drogi oczyszczaja-
cej i jej wptywu na proces ksztattowania serca ludzkiego, czyli ,,sanktuarium cztowie-
ka”. Postaramy sie przedstawi¢ r6znorodnosc¢ etapdw oczyszczenia i bogactwo mysli
autora zawartych w omawianej czesci dzieta, jakim jest droga oczyszczajacald.

1. Rys biograficzny autora

Posta¢ Jana Pili da Fano (1469-1539) jest zwigzana z poczatkami Zakonu
Braci Mniejszych Kapucynoéw. Z tego wzgledu wszyscy historycy i biografo-
wie opracowujac pierwszy wiek historii kapucynskiego zakonu poswiecajg osobie
duchownego wiele miejsca'l.

Ojciec Jan urodzit sie w srodkowych Wioszech we Fano, miescie lezacym
nad Adriatykiem, miedzy Rimini a Ankong’2. Jego rodzice pochodzili z rodzin
patrycjuszowskich, nacechowanych przywiagzaniem do Kosciota. Potwierdzaé
to moze pochodzenie i dziatalno$¢ ich krewnego, Andrzeja (+1477), ktory byt
biskupem diecezji Macerata i Recanatil3.

O jego dziecinstwie i mtodosci nie mozna zbyt wiele powiedzie¢ z powodu
braku wystarczajgcych informacji oraz zrédet. Jako date jego urodzenia podaje
sie w przyblizeniu rok 1469. Prawdopodobnie okoto roku 1485/6 wstapit do
Zakonu Braci Mniejszych Obserwantéw w Prowincji Marchii Ankonskiejl4. Tam
tez odbyt nowicjat. Po ukoniczeniu studiéw otrzymat Swiecenia kaptaniskie. Okoto
1492 roku rozpoczat wieloletniglh prace misyjno-kaznodziejska, bedaca jedng

10 Analiza zostanie przeprowadzona na podstawie ttumaczenia na jezyk polski dokonanego przez
S. Kafla OFM Cap, Jan Pili da Fano, Umiejetno$¢ jednoczenia duszy z Bogiem, w. Antologia
mistykow franciszkanskich, Nowa sena, Krakéw 1998, t. 1.

11 Por. tamze, Wprowadzenie, t. 1, s. 5.

12 Encyklopedia Katolicka KUL (=EK), Lublin 1997, t. 7, kol. 887.
13 Por. S. Kafel, Wprowadzenie, s. 5.

14 EK, t. 7, kol. 887.

15 Trwata ona z przerwami przez cale zycie o. Jana. Pierwszy okres jego kaznodziejskiej
postugi obejmowat dwadziescia szes¢ lat, czyli do momentu wybrania go na stanowisko
ministra prowincjalnego.
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i&gﬁvﬁ?g\(fvrhfa{%%ﬁzgﬁﬁ?I%\(rll?éo%l!ggjilqgtsq rlanciszka,iskieS° zakonu. W krom-
liczne wzmianki moéwiace, ze ,,dziatat °?-2acllowaly si(o odnotowane sg nie-
powodzeniem’’16 ” I10SC kazn°dziejska prowadzit z duzym

pierd 68ROV & VRES) BO}adtmIBNh  *Wlacych 0 Janité Kowvalo sie do-
ten miat miejsce w skomplikowanej synacf Pfowincjalnym Wybor
nig wiele przyczyn z ktéiwch nin, J y  Cll wewnatrzzakonnej. Ztozyto sie na
ghacych wiemieiwro ,8 03 Wskazywa*a na ciggte tesknoty braci pra-
Z>2XNy =S X SP°S .U ZyCia Wed*U« ideatéw N—iszka. Jednym
ochrona prowincji’i posredniotakzeP® u‘erZ°ne P’ZeZ °jcOW kaPitulnych’ by,a
wnatrz Zakonu Braci Mniejszych Oh *ak°nUprzed koleJnymi podziatami. We-

nia snosohu i * J yci.Obsenvantow w”Ki braci dazyto do zaostrze-
P y a, gdyzten istniejgcy wydawat sie dla wielu z nich zbyt tagodny.

/./ Obserwancja i nowe reformy

Wewnetrzng przyczyng reform w Zakonie Braci Mniejszych byto pragnie-
nie wiernosci ideatowi ubdstwa $w. Franciszka, posuwajace sie wrecz do na-
Sladowania wygladu habitu, a nawet kaptural?. Ciagty niedosyt autentycznego
zachowywania Reguty inspirowat zakonnikéw do surowszego sposobu zycia
i do kolejnych reform wewnatrz zakonu. To z kolei rodzito nowe podziaty
i konflikty, czesto powstajace z braku dobrej woli oraz zrozumienia ludzkich
inspiracji zyciowych. Rozlegtos¢ zakonu wpltywata na ztozonos¢ problemdow
i wielo$¢ préb ich rozwigzywania.

Patrzac na cala historie franciszkanskiego zakonu mozna zauwazyc¢, ze przy
powstawaniu kazdej reformy w zakonie obecne byly dwie tendencje wskazuja-
ce na dwa sposoby widzenia zycia zakonnego. Do jednej z nich nalezeli bracia
pragnacy zycia jak najbardziej radykalnego, do drugiej ci, ktdrym blizsze byto
zycie w ztagodzonej formie. W kazdym przypadku jako norme zycia przyjmo-
wano Regute sw. Franciszka, lecz réznie jg interpretowano. Po powstaniu re-
formy okres$lanej mianem obserwancji, szybko pojawita sie w niej ta sama
podwadjna tendencja. Zjednej strony byli zakonnicy, ktérzy z powodu idealizmu
i gorliwosci chcieli zachowywac regute co do litery, nawet za cene niesubordy-
nacji prawnej, a z stronY z3a$ ci reprezentujgcy poboznos¢ i ducha dys-
cypliny, lecz zg°”n’e z zaleceniami zawartymi w prawie zakonnym.

i VVprowa™zen,e' s' Wigze sie to z faktem traktowania pracy misjonarskiej
16 Por. S. Kafe * gtéwnie jako postugi. Z tego wzgledu tylko w szczegolnych przypadkach

i kaznodzieja mywano w kronikac , aby nie stwarza¢ powodéw do nadmiernej chluby
barwnie jg “nigcych te postuge.

zakonnikow P franciszkanizmu, Krakéw 1993 s. 189

17 L. lriarte,
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Jednym ze znaczacych czynnikow, ktéry przyczynit sie do podziatu we-
whnatrzzakonnego, byly domy skupienia bedace do dyspozycji gorliwych za-
konnikéw”. Korzystajac z tej mozliwosci, w XIV wieku w takich domach
modlitwy powstawaty pierwsze grupy obserwancjil®@Jdawali sie tam ci, kto-
rzy pragneli zy¢ w skrajnym ubéstwie, prowadzac zycie modlitwy, milczenia
i surowosci. Na gruncie odnowy wewnetrznej pojawiaty sie kolejno ruchy ob-
serwancji scislejszej oraz najscislejszej, w tym przypadku na terenie Italii rejor-
my kapucynskiej i grupy reformatéw. Bardzo czesto tzw. najlepsi zakonnicy
opuszczali klasztory i kierowali sie do doméw skupienia, lub przytgczali sie do
zakonnikow zyjacych w spos6b bardziej surowy powiekszajac szeregi niezalez-
nej reformy. Zjawisko to nasilito sie w sposéb gwattowny w tonie obserwancji
w poczatkowych latach XVI wieku. Byto wielu zakonnikéw, a takze przetozo-
nych pragnacych zycia w scislejszej obserwancji, ale nie zawsze te inicjatywy
zyskiwaly poparcie wyzszych przetozonych zakonnych?".

We Wioszech wspomniana reforma narodzita sie w 1518 roku, m.in.
w prowincji Marchii (Ankonskiej), jednej z wazniejszych w catym zakonie?’.
W takiej atmosferze w prowincji na przetozonego prowincjalnego zostat wybra-
ny Jan z Fano. Obowigzki te spetniat po raz pierwszy w latach 1518-1521,
a nastepnie w latach 1524-1527-. Poniewaz zostat wybrany na ten urzad po-
nownie, mozna przypuszczaé, ze jego sposoéb postugiwania w prowincji byt
dobrze odbierany wsrod wspétbraci. Jednym z wyzwan, ktoremu miat spro-
sta¢, byto uchronienie gatezi franciszkanskiego zakonu (obserwantéw) w obre-
bie zarzadzanej przez niego prowincji zakonnej od ponownych podziatéw?23.

Jako prowincjat, Jan Pili da Fano miat na uwadze odnowe sposobu zycia we-
wnatrz prowincji. Pragnat jednak, aby ona zstgpita z gory, czyli od kapitut
i przetozonych. Takie podejscie rzutowato na jego sposéb postepowania. Iriarte
twierdzi, ze ,jego szlachetnej i wytwornej naturze sprzeciwiata sie kazda postawa,
ktéra wytamywata sie spod prawomocnosci”’24. Podczas petnienia drugiej kadencji
doswiadczenie nauczyto go, ze oficjalne refonny przychodza zbyt p6zno i sg czesto
nieskuteczne. Wielu braciom obietnice realizacji refonny wydawaty sie by¢ na nie-

18 Tamze, s.192.
19 Por. S. Gryga. Zioty wiek mistyki hiszpanskiej. Wczes$ni pisarze XVI wieku, Krakéw 1987.

t. 1.s. 11.
20 Tamze, s. 193, 200, 216.

21 S. Kafel, Wprowadzenie, s. 6.
22 B. da Lapedonna, Il Padre Giovanni da Fano, cappuccino (1469-1539), JJtalia Franc.”

37 (1962), s. 29.
23 S. Kafel, Wprowadzenie, s. 6.
24 L. Iriarte. Historia, s. 216.
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zadowalajacym poziomie i dlatego domagali sie wolnosci, celem zachowywania
Reguly, wedtug ducha litery. Takimi zakonnikami byli ojcowie: Mateusz z Bascio
i Ludwik Fossombrone, ktérzy dali poczatek reformie kapucynskiejl-.

W celu uchronienia sie przed atakami ze strony Jana Pili, 0. Ludwik prze-
szedt pod obediencje konwentualnych. Dzieki poparciu ksieznej Cibo, papiez
Klemens VII, wydat bulle Religionis zelus (3 VII 1528) zawierajgca podstawy
prawne istnieniu nowej wspolnocie braterskiej26. Dato to poczatek trzeciej, nie-
zaleznej rodzinie pieiwszego zakonu. Nastepstwem, jakie wywotata bulla Reli-
gionis zelus, bylo wstepowanie w szeregi kapucynoéw?! wielkiej liczby
obserwantéw, w tym niektérych nowicjuszy. To pociggneto za sobg potrzebe
powiekszenia ilosci ereméw i stworzenia zorganizowanej struktury zakonnej.

W tonie obserwancji nie brakto przeciwnikow nowej reformy kapucynskiej,
ktorzy chcieli jg sobie podporzadkowac. Na ich czele stat Pawet Pisotti, ponow-
nie wybrany na generata, ktoiy ponadto chciat znies¢ domy skupienia popierane
przez swego poprzednika generata Franciszka Quinonesa. Zaczatjednak od pod-
porzadkowania sobie kapucynoéw. Ponownie rozgorzata walka o rodzaca sie
reforme, ktéra miata juz swoje przywileje?*.

Tak bardzo upragniona reforma w tonie obserwancji zdawata sie'by¢
w korcu rzeczywistoscig. Byta ona pragnieniem wielu gorliwych zakonnikow,
w tym takze Jana z Fano. Dnia 16 listopada 1532 roku ukazata sie bulla, ktéra
pozwalata zelantom na zachowywanie Reguty co do litery. Jednak Pisotti posta-
rat sie o zawieszenie bulli. Stato sie to przyczyna przejscia do kapucynoéw znu-
dzonych i pozbawionych ztudzeh najwybitniejszych bohateréw odnowy
wewnatrz wspolnoty. Nalezeli do nich: ,,Bernardyn z Asti domagajacy sie refor-
my juz od 1518 roku, Franciszek z Jesi, ktdiy byt doktorem prawa kanoniczne-
go, Bernardyn Ochino - najstynniejszy kaznodzieja witoski oraz sam Jan z Fano,
ktéiy przyznat w koricu racje swoim ofiarom™29.

1.2. Przejscie do kapucynow
Od 9 czerwca 1527 Jan nie byt juz przetozonym prowincji Marchii Ankon-
skiej. Mozna przypuszczaé, iz ten moment - zwigzany z brakiem ponoszenia

25 S. Kafel, Wprowadzenie, s. 6.
26 Zob. L. Iriarte, Historia, s. 219.

21 W bulli oraz w tytule pierwszych Konstytucji z kwietnia 1529 jest zawarta nazwa zakonu:
Bracia mniejsi od pustelniczego zycia, ktora jest uzywana p6zniej w dokumentach. L. Iriarte
w Historii, s. 221 podaje historie pojawienia sie potocznej nazwy zakonu, czesciej uzywanej
i bardziej rozpowszechnione;j.

28 Szczegotowe informacje dotyczace préb podporzadkowania kapucyndéw opisuje
L. Iriarte, Historia, s. 222.

29 Tamze, s. 223.
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odpowiedzialnosci za catg prowincje oraz wiecej wolnego czasu - sprawit, ze
mogt on poddac analizie swe dotychczasowe postepowanie. Z dystansu moégt
zatem ocenia¢ sytuacje w prowincji, do ktérej przynalezat, a takze nowo po-
wstatego zakonu kapucyndéw. Powrécit takze do zajed, jakie wykonywat przed
sprawowaniem urzedu prowincjata, oddajgc sie pracy misyjno-kaznodziejskiej.
Ukoronowaniem tej postugi byto otrzymanie w 1532 roku pozwolenia i przywi-
leju ,,wiadzy gtoszenia Stowa Bozego na terenie catych Wioch, gdzie tylko jego
gorliwo$¢ i natchnienia Ducha Swietego skieruja go, oraz swobodnego wyboru
do tej Bozej postugi towarzyszy poboznych i zupetniejej oddanych”30. Przywilej
ten otrzymat od generata.

Byt swiadom faktu, ze najgorliwsi i najlepsi wspoétbracia z jego prowincji
przeszli do kapucyndw i czynili to inni. Wydarzenia te miaty wpltyw na jego
osobiste przemyslenia3l. Jan zdawat sobie sprawe z przemian, jakie sie w nim
dokonujg. Wiecej rozmyslat, modlit sie i umartwiat. Walka zewnetrzna,jaka pro-
wadzit z reformag zakonu stata sie jego wewnetrznym polem bitwy. To, co dotad
przezyt, nie byto tak bolesne, meczace i wyczerpujace, jak nieustanna retro-
spekcja wihasnych decyzji z czaséw prowincjalstwa. Byto to formajego oczysz-
czenia. Zaczat teskni¢ za czyms$ bardziej radykalnym. W jego wnetrzu zaczeta
rozwija¢ sie nowa forma gorliwosci32. Jego wewnetrzny opor stawat sie coraz
stabszy. To wydarzenie wywotato w nim dwie skrajne postawy. Z jednej strony
odczuwat rados¢, uwazajac zatwierdzenie kapucyndéw za co$ cudownego,
z drugiej strony odczuwat smutek a nawet obawe i strach. Wracat do przeszto-
$ci, wspominajac podejmowane walki o ideaty obserwanckie i 0jedno$é zakonu.
Poswiecit tym staraniom wiele energii, uwazajac je za wartosci fundamentalne.
Dyskomfort wzbudzaty w nim wspomnienia jego wybuchéw nieopanowanego
gniewu i ztosci. Oszczerstwa i obmowy, jakich sie dopuszczat, wydawaty mu
sie obecnie naduzyciami w mitosci bratniej. Wspominat takze twarde i ostre
Srodki, ktorych uzywat przeciw swoim wiasnym wspotbraciom zakonnym.
Swiadom by}, Zze czesto bralo w nim gére pragnienie postawienia na swoim
i podporzgdkowania innych wlasnym decyzjom. Rozwazajac wiasny sposob
postepowania, zaczynat pojmowac, ze popetnit wiele btedéw. Poréwnywat na-
wet siebie do Szawla, przesladowcy chrzescijan, mimo, ze ,,daleko mu byto do
wielkosci jego ducha i serca”33. Przez jego umyst przewalaty sie na zmiane:
watpliwosci, zniechecenia, uniesienia ducha. W tym wszystkim jednak przy-

30 L. Wadding, Annales Ordinis Minorum. N. XXXIV pod data 1532 roku, cyt. za S. Kafel.
Wprowadzenie, s. 9.

3l Cyt. S. Kafel, Wprowadzenie, s. 9.

32 Tamze, s. 10.

3 Tamze.
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Swiecata mu che¢ doskonatego realizowania ideatdéw franciszkarskich. Ciezko
przezywat ten okres w swoim zyciu, ale byt to etap swoistego oczyszczania sie
w odniesieniu do jego zakonnosci. Nie przychodzito to jednak tatwo. Oczysz-
czeniu musiat ulec jego wiasny obraz. Z jednej strony — w oczach wielu - jego
przesztos$¢ byta swietlana, z drugiej strony on sam miat poczucie winy, ze w lej
przesztosci szedt btedng droga.

Poszukiwat wiec najbardziej adekwatnej drogi w swej obecnej sytuacji. Wcigz
zastanawiat sie nad wyzwaniem podjecia radykalniejszego sposobu zycia. Nie
potrafit zdoby¢ sie réwnoczes$nie na odwage uznania sowich mankamentow
i pokore. Wiasne ambicje nie pozwalaty mu na uznanie swoich win i przyznanie
sie do nich wobec innych343Pytat sie: ,,Skad ma wzia¢ tyle sity on, pochodzacy
z patrycjuszowskiego rodu, on wyksztatcony, dwukrotny minister prowincjal-
ny, jeden z najstawniejszych méwcéw swego czasu? Jak zdoby¢ sie na to, by
zatrzymac sie..., upasc na kolana i btagac¢ o przebaczenie Boga i ludzi?””55 W tych
rozwazaniach stangt wobec potrzeby konfrontacji z osobami, ktére, jak sam twier-
dzit, byty przez niego przesladowane i krzywdzone. Potrzeba wiele pokory, ,,aby
przyzna¢ sie do winy wobec Mateusza z Bascio, Ludwika z Fossombrone i in-
nych wspotbraci”, ktérzy byli jego podwladnymi.

Te ciaggte pytania zmuszaty go do podjecia konkretnych decyzji, ktére bytyby
formag zados$¢uczynienia za zaniedbania wobec przykazania mitosci. Formag we-
whnetrznej rehabilitacji mogto by¢ przytaczenie sie do kapucyndw, aby realizowac
tak bardzo mu drogie ideaty ewangeliczno-franciszkanskie. Widoczna przeszkoda
w podjeciu tak radykalnej decyzji mogt okazac sie jego wiek i niepewnos$¢ obranej
drogi. Potwierdzajato pytania: ,,Czy ma w wieku szesédziesieciu lat zacza¢ zycie
niejako od nowa, wyrzekajgc sie swej przesztosci? Czego wiec szukac?”36

Cierpienia, jakie z tego powodu przechodzit swiadczyty, ze walka, jaka sie
w nim odbywata byta godna wielkiego i meznego ducha. Dokonywato sie w nim
wzrastanie w kierunku wiekszej mitosci. Na wigzaca decyzje nie byt jeszcze
gotow. Nie byt pewien, czy ma oddac sie samotnosci czy tez poswieci¢ sie
wirowi pracy.

Trudno tez mu byto podjg¢ decyzje, poniewaz ruch odnowy i reformy trwat
nadal u Braci Mniejszych Obserwantéw, ajej zwolennicy otrzymali od papieza
Klemensa VII bulle In superma militantis Ecclesiae (16 XI 1532), ustalajgca

34 Pamieta¢ nalezy, ze pochodzit z rodziny o wielkich tradycjach patrycjuszowskich, co wy-
warto wpltyw na uksztattowanie sie ambicji oraz postawy zyciowej podporzadkowywania
sobie ludzi. Uwidocznito sie to podczas sprawowania przez niego urzedu prowincjata.

3% Cyt. za S. Kafel, Wprowadzenie, s. 10.
36 Tamze.
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zasady odnowy. Zostat takze mianowany kustoszem nad kilkoma domami sku-
pienia. Pomimo zmeczenia calg sytuacja, podjat sie tego obowigzku3738

Po prawie szesciu latach zmagan z samym sobg, trwajgc na ciaggtych rozwa-
zaniach, modlitwach i surowych postach, podjat ostatecznie decyzje przejscia do
kapucyndéw. Nie jest znana doktadna data przejscia, wiadomo, ze byt to rok 1534,

Przejscie do kapucynéw wraz ze swymi wspotbra¢mi z klasztoru w Cinoli
sprawito poruszenie nie tylko wsrdd kapucyndw, ale takze u Bbserwantéw
Reakcjg na dalsze przechodzenie obserwantow do kapucyndw byty zabiegi prze-
tozonych obserwancji wsparte osobg kardynata Quinonesa, majace na celu po-
wstrzymanie ucieczek zakonnikéw.

Jan pozostat u kapucynow. Jego decyzja byta na tyle stanowcza, iz z obranej
drogi juz nie zawrdcit. Dokonata sie w nim ogromna przemiana, o ktérej sam sie
wyrazit w nastepujacy sposob w dzietku Dialog. Pisze tak: ..Na poczatku sprzeci-
wiatem sie tej reformie franciszkanskiego zakonu stowami i czynami. Przyznajg sie
do mojej ignoranciji. (...). Spodobato sie jednak Bozemu majestatowi oswieci¢ mnie
i da¢ mi poznanie prawdy, podobnie jak sw. Pawtowi. Chce by¢é Mu wdzieczny az
do $mierci, poniewaz wezwal mnie z ciemnosci do swojego przedziwnego Swiatta
(zob. 1P 2,9)739.(...) ,,Ta moja przemiana nie by}a nierozwazna czy chwilowa, nie
nastgpita takze z powodu lekkomysinosci czy z jakich$ innych nieuzasadnionych
wzgledow, jak méwi wielu. Niech Pan przebaczy im w swym mitosierdziu te zu-
chwale posadzenia i niecne obmowy. Moja przemiana nastgpita po gtebokim namy-
Sle; przez diugi czas rozwazatem to zagadnienie, bardzo duzo sie modlitem,
odprawiatem nocne czuwania i podejmowatem rozne starania, by poznac¢ wole
Boga”40. Przemiana i jego nawracaniesie. trwaty dtuzszy okres czasu. Byty jednak
tak istotne, ze wywarly wptyw na ostatni okres w jego zyciu trwajacy piec lat.
Przypadt on na pobyt wsréd kapucynow. Uwazat, ze w ten sposob powréci do
wczesniejszej gorliwosci i bedzie ja w ten sposéb realizowat. W tym czasie wiele
miejsca poswiecit modlitwie, gtebokiej refleksji, medytacji, czego owocem stata sie
bogata dziatalnos¢ literacka. Byt to wynik pragnienia podzielenia sie i przekazania
innym wiasnych przezy¢ duchowych, ktérych wyrazem jest Umiejetno$¢ jedno-
czenia duszy z Bogiem.

31 B. da Lapedonna, Il Padre Giovanni, ,L'ltalia Franc.” 38 (1963), s. 43n. oraz tamze 37 (1962),
ss. 26-133; cyt. za: S. Kafel, Wprowadzenie, s. 5.

38 Wydarzenie to opisat Zacheusz Boverio - jest ono przytoczone przez S. Kafla w cytowa-
nym juz Wprowadzeniu, s. 12.

39 Giovanni Pili da Fano, Dialogo de la Salute tra il frate Stimolato et il frate Rarnonabile circa la
Regola degli Frati Minori et sue dechiarazioni con molte necessarie additioni. di nuovo
ncomposto et ristampato, Isola del Liri 1935, s. 2 nn.

40 J.P. da Fano, Umiejetnosc¢ jednoczenia duszy z Bogiem, w: Antologia Mistykéw Francisz-
kanskich, Krakéw 1998, t. 1. s. 31. Cyt za S Kafel, Wprowadzenie, s. 13.
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1.3. Tworczos¢ literacka autora po wstgpieniu do kapucynoéw

Styl zycia, jaki prowadzit Jan wskazywat na duzg samodyscypline oraz wielkie
wymagania, jakie sam sobie stawiat. Ludzie, ktdrzy sie z nim spotykali byli
urzeczeni jego dobrocig, uprzejmoscig i zyczliwoscig. Pomimo wieku 65 lat
odznaczat sie duzg pracowitoscig i aktywnoscig. W ciggu tylko jednego roku,
przebywajgc w miejscu odosobnienia napisat nowy Dialogzbawienia" , Traktat
0 zachowywaniu ubo6stwa wedtug Reguty i testamentu $w. Franciszka424®zietko
o umiejetnoscijednoczenia duszy z Bogiemd*, w ktérym podat wiele metod rozmy-
$lania przytaczajac gotowe teksty medytacjid’. Sporzadzit takze wiele notatek,
,.Ktore przez niego samego, wspotbraci i lud chrzescijanski byty wykorzystywane
W pracy apostolskiej’4546

2. Umiejetnos¢ jednoczenia duszy z Bogiem

Dzieto Umiejetnos$éjednoczenia duszy z Bogiem napisat w latach 1534/35
po przejsciu do kapucynéw w pustelniczym klasztorze w Scandriglia, w kto6-
rym spedzit rok. Jezyk, jakim sie postuzyt piszac Umiejetnos¢jednoczenia, byt
jezykiem ojczystym i jezykiem potocznym uzywanym przez ludzi prostych
i niewyksztatconych w filozpfii i teologii. Dawato to mozliwos$¢ dotarcia do
szerszego grona odbiorcow. Swiadczy to o zamysle autora, ktory miat konkret-
nie wytyczony cel napisania dzieta. Jego adresatami byli wspdtbracia z zakonu
i — co nalezy podkresli¢ — ludzie Swieccy. Juz w samym tytule zaznaczyt ,,ze jest
ono bardzo pozyteczne, gdyz uczy jednoczenia duszy z Bogiem nie tylko zakon-
nikéw, ale takze uduchowionych i poboznych ludzi $wieckich”. Z tego powodu
wiele trudnych i zawitych problemow starat sie przedstawi¢ jasno, prosto, krot-

41 Giovanni Pili da Fano, Dialogo de la Salute tra il frate Stimolato et il frate Rarionabile circa
la Regola delli Frati Minori et sue dechiarazioni con molte necessane additioni, di nuovo
ricomposto et ristampato, Isola del Lin 1935, C. Cargnoni, / Frati Cappuccini — document/'
e testimoniaze del primo secolo. Edizioni Frate Indovino Perugia, Roma 1988, ss. 585nn.

42 Skrécony tytut oryginatu: Breve discorso circa l'osservanza del voto della minoritica po-
verty, Brescia 1536.

43 Tytut pierwszego wydania: Operetta devotissima chiamata Arte de la Unione laquale
insegna unire I'anima con Dio, utilissima non solo a li Regulari ma ancora a li Seculari

spiritual/’ et devotio, Brescia 1536. Cyt. za S. Kafel, Wprowadzenie, s. 266; por. EK, t. 7,
koi. 887.

4 M. Chmielewski [red.], Leksykon duchowosci katolickiej, Lublin-Krakéw 2002, s. 289.
45 B. da Lapedonna, Il Padre, s.163. Por. S. Kafel, Wprowadzenie, s.14.

46 Doktadny tytut pierwszego wydania: Operetta devotissima chiamata Arte de la Unione la
quale insegna unire I'anima con Dio, utilissima non solo a li Regularni ma ancora a li
Seculari spiritual/ et devoti, Brescia 1536.
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ko i praktycznie. Uczyt takze sztuki taczenia formy zycia czynnego z kontem-
placjg. Zamiarem jego byto ukazanie sposobu dojécia do doskonalszego zjed-
noczenia z Bogiem-Mitoscig poprzez praktykowanie cnoty mitosci do Boga
i cztowieka urzeczywistniajgcej sie w codziennym zyciu. MOwiac ojednoczeniu
duszy z Bogiem, wyrazit prawde postannictwa Chrystusa, ktory przyszedt po
to, by ponownie zjednoczy¢ dusze z Bogiem, oddzielongod Niego poprzez grzech,
niepodobng w mitosci i nieudolng w poznaniu Bozego $wiatta oraz po to, ,,aby
dac spos6b duszy, zeby mogta przez goracag mitos¢ przeksztatci¢ sie w stodkim
Bogu4748

W celu przywrécenia podobieristwa duszy do Boga, czyli odpowiedniej spraw-
nosci rozumu i woli autor zalecit wprowadzenie w zycie przedstawionych w dzie-
le szeregu prawd religijnych, sugestii, rad i ¢wiczeh duchowych. Caty ten proces
opisat w trzech drogach zycia duchowego: oczyszczajacej, oSwiecajgcej i jedno-
czacej. Najwiecej jednak miejsca poswiecit oczyszczeniu serca, mniej drodze zjed-
noczenia, natomiast bardzo mato oswieceniud*. W ten sposob przekazat w duzym
skrécie skarby kontemplacji i mistyki ludziom swieckim. Powstanie dzieta i jego
ukazanie sie drukiem na kilkadziesiat lat wyprzedzito mysl sw. Teresy Wielkiej
(+1582), sw. Jana od Krzyza (+1591) i $w. Franciszka Salezego (+1622).

Dzieto, oprécz wihasnych przemyslen autora, zawiera takze odwotania do
przezyc¢ i doswiadczen innych pisarzy. Tworzac Sztuka zjednoczenia z Bogiem”
bezposrednio korzystat z tworczosci Henryka van Harpa (+1477), Garcii Jime-
neza de Cisnerosa (1510)5 i Barttomieja Cordoniego (+1535)51. Posrednio na-

47 Por. J. Pyrek. Modlitwa Franciszkarnska, s. 400.

48 llos¢ rozdziatéw poswieconych na rozwiniecie zagadnienia jest bardzo ciekawa. Oczysz-
czeniu poswieca dziewietnascie rozdziatdw, oswieceniu tylko dwa. a zjednoczeniu jede-
nascie. Pokazuje to wyakcentowanie drogi oczyszczajgcej, co po czesci bylo wynikiem
akcentowania w tym czasie przez kapucynéw potrzeby umartwienia i pokuty tak waznej
w prowadzeniu zycia pustelniczego. Takze w zyciu ludzi Swieckich pokutniczos¢ byta
bardzo widoczna i akcentowana. Tak mato miejsca poswigconego oswieceniu moze uka-
zywac niezbyt duze doswiadczenie przez autora daru osSwiecenia.

49 Takim ttumaczeniem tytutu postuzyt sie o. J. Pyrek, Modlitwa, s. 399.

5 Garcia J. de Cisneros, benedyktyn ze stawnego klasztoru na Monserrat w Hiszpanii, jest
zaliczany do pierwszych pisarzy religijnych ziotego wieku mistyki hiszpanskiej. Jest auto-
rem Cwiczen w zyciu duchowym, ktére ukazaly sie po raz pierwszy w 1500 r., i ktére majg
podobny uktad tematyczny co Umiejetnos¢ jednoczenia duszy z Bogiem. Jego dzieto zo-
stalo omowione przez S. Gryga, Zloty wiek mistyki hiszpanskiej, tom 1, Wczes$ni pisarze
XVI wieku, Krakow 1987, ss. 25-67.

51 Jezeli chodzi o mysli, ktére zostaly zapozyczone od innych pisarzy, to cytowanie matych
fragmentéw mozna przypisa¢ samemu ojcu Janowi, natomiast cytaty z dziet Henryka Herpa
(w jezyku tacinskim: Henricus Harphius). franciszkanskiego obserwanta z prowincji kolon-
skiej (+ 1477) i Garcia de Cisneros, pochodzag od ojca Dionizego, ,autora” wydania tej
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tomiast odwotywat sie do nauczania $w. Augustyna, sw. Grzegorza Wielkiego,
$w. Hieronima, $w. Ambrozego, $w. Grzegorza z Nazjanzu, Dionizego Pseudo-
Areopagity, Sw. Anzelma z Canterbury, Hugona i Ryszarda od sw. Wiktora, $w. Ber-
nardyna ze Sieny i $w. Bonawentury52,

Dzieto to powstato u schytku jego zycia, czyli okoto cztery lata przed jego
$miercig. Pierwsze jego wydanie ukazato sie drukiem w Bresci w 1536 roku53,
czyli po roku od momentu powstania. Dzieki temu, ze autor w Bresci byt znany
poprzez prace apostolska, magt bez wiekszych trudnosci znalez¢ wydawece. To
pierwsze wydanie cieszyto sie wielkg poczytnoscig. Potwierdza to odnalezienie
tylko dwoch egzemplarzy54.

Podobnie stato sie z drugim wydaniem z roku 1548, z ktérego zachowaty
sie rowniez tylko dwa egzemplarzebs. ,,Po roku 1565 dzietko to byto wydawane
bardzo wiele razy w réznych miastach europejskich56. Najwiecej jednak eg-
zemplarzy zachowato sie z wydania rzymskiego w 1622 roku, ktére zredagowat
0. Dionizy de Abbatibus da Montefalco. Ta redakcja dwa lata p6zniej ukazata sie
w Lionie w jezyku francuskim. Byto to jednak dzieto poprawione zawierajace
liczne zmiany, tacznie z poprawieniem stylu o. Jana. Brak jest jednak w nim
wyodrebnienia poprawek i dodatkéw od tekstu oryginalnego.

Arte dell'unione (Umiejetnoséjednoczenia) spetnito wazng role w literatu-
rze ascetyczno-mistycznej i w rozwoju pierwszej generacji kapucynéw. Wy-
warto znaczny wptyw na ich pozniejszg duchowos¢. Byto pierwszym dzietem,
ktére rozpoczeto wielki dorobek duchowy kapucyndw ze szczegbélnym uwzgled-
nieniem zycia i kierownictwa duchowego wiernych. Sam Jan Pili stat sie mi-
strzem i przewodnikiem na $ciezkach zycia duchowego przynajmniej przez
pierwsze sto lat istnienia Braci Zycia Eremickiego. Kapucyni tego pierwszego
okresu korzystali z tej metody duchowej praktykujac jg w osobistym i wspélno-
towym zyciu zakonnym. Wykorzystywali jg tez w kierownictwie duchowym

ksigzeczki w 1622 roku. Jest praktycznie niemozliwe, aby ojciec Jan posiadat w Scandriglia
rekopisy H. Herpa, a takze dzieta G. de Cisnerosa, ktére ukazaty sie drukiem na samym
poczatku wieku XVI, ale jest bardzo mato prawdopodobne, by w ogdle znajdowaly sie one
w posiadaniu kapucynéw. Mogli je natomiast posiada¢ obserwanci.

52 J. Pyrek, Modlitwa, s. 399.

53 L. Iriarte, Historia, s. 287.

5 ,Jeden egzemplarz znajduje sie w Londynie w British Museum, sygn. C 53 gg34, drugi
natomiast znajduje sie we Wioszech w Bibliotece Miejskiej w Todi, Sala VI. I. 24",
Cyt. za: S. Kafel, Wprowadzenie, s. 28.

55 Jeden znajduje sie we wspomnianym Todi, natomiast drugi w Enghien w Belgii, w bibliotece
Towarzystwa Jezusowego.

5% Tamze.
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ludzi Swieckich przy udzielaniu sakramentu pokuty, jak i podczas gtoszenia ka-
zan, prowadzenia misji czy rekolekcji. Sama duchowos¢ kapucynska od swego
poczatku wniosta godna uwagi liczbe i jakos¢ ksiazek z zakresu tematyki du-
chowej5780

Ojciec Jan, pracujac przez wiele lat wsrod ludzi, poznat ich duchowe potrze-
by i dlatego pragnat uprzystepni¢ im wielkg mistyke. Korzystajgc z bogactwa
wiasnego doswiadczenia przekazat najistotniejsze i najbardziej potrzebne zasady
zycia duchowego oraz rady kierowania nie tylko wiasnym zyciem duchowym.
Jego wiec dzieto jest ,,pomostem miedzy nurtem duchowosci chrzescijanskiej
zwanym devotio moderna, a mistyka Jana Traulera OP i Jana Ruysbroeka

2.1. Szczegbtowa analiza i kontekst historyczny

Do dzi$ nie jest znany gtdwny powdd powstania Umiejetnascijednoczenia duszy
zBogiem. W pierwszym wydaniu autor napisal, ,,ze catym sercem zyczy najukochan-
szym w Panu Jezusie Chrystusie Braciom Mniejszym Zycia Pustelniczego, zwanym
kapucynami, doskonatego zjednoczenia z Bogiem i tego dla nich pragnie . S. Kafel
korzystajac z badan, ktdre przeprowadzit Fredegandus ab Antuerpia” stwieidzil. ze
nie ma zadnych danych potwierdzajgcych, jakoby Jan ,,uznat sie za nauczycie a
i mistrza zycia duchowego swych nowych wspoéthraci”. Ponadto stwieidzit, ze autor
mogt bra¢ udziat w redagowaniu tekstu Konstytucji z 1536 roku ,,i ze przy tej okazji
zrodzita sie mysl i koncepcja napisania™ rowniez Umiejetnoscijednoczenia, a ezy
wspomniec¢, ze wszystkie egzemplarze dzieta wydane w 1537 roku tak sie rozpl} ney.
izjuz w nastepnym wieku watpiono czy w ogoéle istniato. Na szczeScie wio u
odnaleziono jeden egzemplarz i wydano je drukiem w 1928 roku.

S. Kafel sugeruje, ze pomystodawca napisania dzieta mdgt byé 0. u \'y
z Fossombrone, ktéry jako pierwszy ,,prawodawca w zakonie akcentowa jce
pustelniczo-kontemplacyjny charyzmat. To on bowiem nakazat braciom oz ¢
btym, aby poswiecali na modlitwe dwie do czterech godzin, zakfadajac, ze,,
cia bardziej gorliwi caly swo6j mozliwy czas poswiecg modlitwie, me>
i kontemplacji''61. Mdgt wiec prosi¢ o. Jana o napisanie ksigz i, tora
pomocha w rozwijaniu zycia modlitwy.

57 Szczeg6towe omoOwienie poszczegdinych pozycji o tematyce ascetyczno-mistycznej moz
na znalez¢ w: L. Iriarte, Historia, ss. 286-289.

“ Cyt. za: S. Kafel, Wprowadzenie, s. 28.

59 Cyt. tamze, s. 29.

60 Fredegandus ab Antuerpia. De arte unionis cum Deo juxta P. Jnem a fano. Ord. FF. Mi
norum Capuccinorum, Romae 1924,

6t Tamze.

219



Grzegorz Chomiuk OEM

Nie mozna jednak wykluczy¢é wptywu innych oséb na powstanie ksigzki.
Ta osobg magt by¢ takze Jakub z Gubbio, 6wczesny gwardian w Scandriglia,
za ktérego posrednictwem ojciec Jan prosit ojca Ludwika o pozwolenie na za-
mieszkanie w samotni, znajdujacej sie w lesie nieopodal klasztoru. Tam wiasnie
napisat ,,pobozne i Swiete dzietko, podzielone na dwie czesci. W pierwszej przed-
stawia droge oczyszczajgca, a w drugiej — kontemplatywng”62.

Nie mozna réwniez wykluczy¢, ze inicjatywa napisania dzieta zrodzita sie
w samym autorze, ktéry widziatl potrzebe kierownictwa w sferze modlitwy
wsréd franciszkanskich pustelnikow oraz u ludzi $wieckich. Jan byt przeciez
przez szereg lat wielkim kaznodziejg ludowym, ktdry podczas gtoszenia kazan
nie tylko rozkrzewiat wiare, ale tez jej bronit. Dzieto wiec mogto by¢ prdbg
zaznajomienia prostego ludu z glebszym zyciem duchowym63.

2.2. Tres¢ dzieta

Wyzej zostaty wyliczone r6zne wydania dzieta Umiejetnoséjednoczenia duszy
z Bogiem. Ponizsze omowienie zostanie przekazane na podstawie wydania
z 1622 roku64.

Cztery czesci dzietka poprzedza Prolog. Po nim nastepuje cze$¢ pierwsza,
okre$lona mianem drogi oczyszczajacej. Cze$¢ ta zawiera dziewietnascie roz-
dziatdw, gdzie zostaly poruszone zagadnienia, ,,ktére jako rzeczywistosci prze-
zywane czy doswiadczane” majg miejsce w zyciu duchowym na etapie
oczyszczenia65. Omoéwione zostajg tu kolejno nastepujace zagadnienia: bojazni
Boga, jako poczatku kazdej dobrej drogi (rozdz. 1), mitosci Boga i mitosci siebie
(rozdz. 2), opanowywania sie albo umartwienia ,,trzech mitosci” (rozdz. 3),
rodzajow ,,intencji albo postaw wobec Boga” (rozdz. 4), ,,oczyszczania sumie-
nia” (rozdz. 5), ,,umartwiania zmystéw i wszelkich przyjemnosci zmystowych”
(rozdz. 6), ,,drogi umartwienia” jako ,,drogi wiasciwej” (rozdz.7), ,,zazdrosnego
zgorzknienia” (rozdz. 8), ,,skruputéw” (rozdz. 9), ,,rozwaznego sprzeciwiania
sie pokusom” (rozdz. 10), ,,panowania nad niepokojem ducha, budzacym sie
pod wptywem utrapien” (rozdz. 11), ,,rozpoznawania niewiernosci” (rozdz. 12),

62 Takie sformutowanie hipotezy wynika z Simplice et divota Historia dell'origine della Congre-
gazione de' Frati Cappuccino, t. 2, s. 695. Por. cyt. S. Kafel, Wprowadzenie, s. 30. Jest to
manuskrypt przechowywany pod powyzszym tytutem w Archiwum Generalnym OO. Ka-
pucynéw w Rzymie.

63 Por. S. Gryga, Nowe drogi. Okres zmagan i cierpien duchowych (1525-1570), Zioty wiek
mistyki hiszpanskiej, Krakéw 1996, t. 2, s. 4.

64 Tytut z wydania w roku 1622 brzmiat: L'arte d'unirsi con Dio del R.P. Giovanni da Fano (...).
Ridotta in miglior forma, acceresciuta e in quatro parti divisa (...) da F. Dionisio da
Montefalco, Roma 1622.

65 Por. S. Kafel, Wprowadzenie, s. 31.
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,.umartwiania duchowych pociech i intelektualnej ciekawosci” (rozdz. 13). ,,umar-
twiania wiasnej woli” (rozdz. 14), ,,prawdziwej pokory” (rozdz. 15). ,potrzeby
wiary w Boga i zaufania Mu” (rozdz. 16) bedacej ,,wlasciwym skutkiem mi-
tosci” (rozdz. 17), uzasadnien potrzeby réznych ,,éwiczehn duchowych” (rozdz. 18)
oraz ,,warunkoéw réznych praktyk zycia duchowego” (rozdz. %9)'

Druga cze$¢ dzieta stanowi o drodze o$wiecajgcej. Autor podobnie jak
w pieiwszej czesci nie wyjasnia tytutu, omawia natomiast w kolejnych rozdzia-
tach: ,,potrzebe modlitwy o taske wejscia na droge o$wiecajaca” (rozdz. 1). ,,przej-
$cie z drogi oczyszczajacej na oswiecajaca” (rozdz. 2), potrzebe ,,réwnoczesnego
oczyszczania rozumu i woli” (rozdz. 3), ,,przeszkody na drodze oswiecajacej
i kontemplacyjnej” (rozdz. 4), ,,0swiecenie rozumu jako wiadzy duszy przez ro-
zum jako dar Ducha Swietego” (rozdz. 5), ,,dar rozumu jako przyczyne powsta-
nia jasnego i duchowego dnia w o$wieconej duszy” (rozdz. 6). oraz relacje
miedzy darem rozumu a duchowag ucztg (rozdz. 7)6%8

Trzecig cze$¢ dzieta autor zatytutowat drogajednoczaca. Poruszyt w nigj ta-
kie zagadnieniajak: ,,wejscie na droge jednoczgaca i osiggniecie szczytu madrosci”
(rozdz. 1), ,,dwa sposoby wznoszenia sie¢ drogg mitosci do prawdziwej madrosci
i zjednoczenia z Bogiem” (rozdz. 2), ,,droga mitosci i droga poznania a zjednocze-
nie z Bogiem” (rozdz. 3), dziesie¢ skutkow mitosci jednoczacej z wyszczegdlnie-
niem najistotniejszego (rozdz. 4 i 5), ,,przeksztatceniei zjednoczenie duszy z Bogiem”
(rozdz. 6), ,,duchowe przezycia i doznania w stanic kontemplacji petnej mitosci"
(rozdz. 7), ,,rozwéj zycia kontemplatywnego i nizsze wiadze duszy” (rozdz. 8),
,»hiektére przyczyny pozbawienia duszy duchowych stodyczy” (rozdz. 9), ,.kon-
templacja, a inne obowigzki cztowieka” (rozdz. 10), ,,przerwanie kontemplacji z
powodu mitosci blizniego” (rozdz. 1%/

W czwartej czesci rézne praktyki ¢wiczenia duchowe na trzech drogach
zycia wewnetrznego podat m.in.: dziesie¢ zasad i wskazéwek w ¢wiczeniach
duchowych (rozdz. 1), ,,pie¢ sposobéw odprawiania modlitw, rozmyslan, ducho-
wych ¢wiczehn w poszczegdlne dni tygodnia oraz teksty modlitwy zwanej akta-
mi strzelistymi i ich wartos¢ dla zycia wewnetrznego” (rozdz. 2-9), a takze
,»Cwiczenia duchowe i praktyki polecane przez $w. Bonawenture” (rozdz. %0) **

To zestawienie ukazuje jak wiele zagadnien dotyczacych rozwoju zycia du-
chowego zostato przez autora poruszonych. Wydaje sie, ze ,,duzg zastuga ojca

66 Por. tamze, s. 31.

67 Por. tamze, s. 31, oraz poszczegOlne tytuty rozdzialdw drogi oSwiecajacej w: J. P. da Fano,
Umiejetnos¢, s. 31.

68 Por. S. Kafel, Wprowadzenie, s. 32, oraz poszczegodlne tytuly rozdzialikéw drogijednocza-
cejw: J. P. da Fano, Umiejetnos¢, s. 31.

69 J. P. da Fano, Umiejetnos¢, s. 261.
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Jana jest zwiezto$¢ pisania, praktyezno$¢ i znajomo$¢ dziatania Ducha Swiete-
go, a zwlaszcza uwarunkowan psychicznych, pedagogicznych, spotecznych
i teologicznych natury ludzkiej. To pozwolito mu przedstawi¢ tak bardzo wiele
obszernych i waznych probleméw” w stosunkowo matym dziele70.

2.3. Powotanie cztowieka do przebostwienia

Czlowiek ze swej natury jest istota poszukujacg, a pragnienie poznawania
jest wspblng cechg wszystkich ludzi. Wszystkie religie swiadcza o tym wiasci-
wym poszukiwaniu dla cztowieka. Bedac ,,obrazem swego Stwércy” odkrywa
w sobie zakodowany nienasycony gtéd prawdy i mitosci7l. Poszukuje wiec
tego, co mogtoby nada¢ jego zyciu sens, wartos¢ i uczyni¢ go szczesliwym.
Osoba ludzka pragnie zrealizowac sie, poprzez dazenie do zrozumienia siebie
i rzeczywistosci otaczajacego go Swiata72. Bedac istota spoteczng, ukierunko-
wany jest na dialog i ha spotkanie. Proces rozwoju cztowieka wskazuje na wza-
jemne oddziatywanie Swiadomosci ludzkich oraz na wzajemne ubogacanie sie
przy zachowaniu wiasnej tozsamos$ci7378

Istnienie duszy domaga sie odniesienia i relacji do Stwoércy. Relacja Bog-
cztowiek odbywa sie na plaszczyznie bytu w ogole. ,,Jesli Bog spojrzy na stwo-
rzenie, to tym samym nada mu istnienie; jesli stworzenie spojrzy na Boga, tym
samym otrzyma swoje istnienie. Dusza ma byt rozumny, poznajacy; dlatego
tam gdzie jest BOg, jest dusza, tam gdzie jest dusza, jest B6g”7°. To z kolei
realizuje sie w pragnieniu cztowieka, aby posigsc jednos¢ z Bogiem15.

Byt Boga pozostaje tajemnica, ktorej cztowiek nie jest w stanie ogarnaé.
Hiob wyrazit to méwiac: ,,Wieki jest Bog, cho¢ nieznany” (36, 26). Rozum
ludzki, nigdy nie jest zdolny do przenikniecia i poznania prawd Bozych tak jak
tych, ktére stanowiajego wiasny, wiasciwy przedmiot. Boze bowiem tajemni-
ce, ze swej natury tak przerastajg umyst stworzony, ze nawet podane w Obja-
wieniu i przyjete przez wiare pozostajg tajemnicg w tym $miertelnym zyciu i do
ktorej nie mozna dotrze¢ ani przez wiedze, ani przez doswiadczenie76. Majacy
naturalne granice poznawalnosci umyst cztowieka nie ma takich zdolnosci, aby
ogarna¢ nieograniczonos¢ Boga77. Takie nieograniczone poznanie przerasta jego

70 Cyt. S. Kafel, Wprowadzenie, s. 32.
71 Por. KKK 2566.
72 Por. S. Witek, Teologia zycia duchowego, Lublin 1986, s. 8.

73 Por. Z. Targonski, Przestanki antropologiczne duchowosci, w. W. Stomka, M. Chmielewski,
J. Misiurek, A.J. Nowak [red.], Teologia duchowosci katolickiej, Lublin 1993, s. 92.

74 Cyt. J. Sudbrack, Mistyka, Krakow 1996, s. 43n.

75 Por. Z. J. Kijas, Wprowadzenie do modlitwy $w. Bonawentury, Krakow 1998, ss. 115-124.
76 Por. J. Sudbrack, Mistyka, s. 27.

71 Por. M. Sokotowski, Ku realnemu zjednoczeniu z Bogiem, w: ,Studia Bobolanum™ 9 (1998), s. 443.
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ludzka nature. Cztowiek musiatby by¢ réwny Bogu, by pozna¢ nieskoriczonosé
Boga Dlatego mowi sw. Pawel, ze my, ludzie ,,pielgrzymujemy w wierze,
a nie w widzeniu” (2 Kor 5, 6n). Wiara przewyzsza rozum, jednak nigdy nie
moze zaistnie¢ rzeczywista niezgodnos¢ miedzy wiara a rozumem. Bog, ktory
objawit tajemnice i wszczepit wiare, obdarzyt tez dusze ludzka Swiattem rozu-
mu'9. Potrzeba wiec uwierzy¢ Bogu, ktory w swojej tajemnicy jest tak nieskon-
czenie bogaty, tak, iz kazdy cztowiek moze siebie i swag osobowo$¢ odnalez¢
w spotkaniu z Nim. Takie spotkanie oznacza relacje osobowa oparta nie na czysto
rozumowym poznaniu, ale poznawaniu przez mito$¢. Nie da sie zrozumie¢ Boga,
mozna Go jedynie pokocha¢ ’°. Na drodze mitosci obecny jest Bozy Duch, ktéry
moze nauczy¢ wszystkiego i doprowadzi¢ do catej prawdy (J 16, 13).

Uczestnictwo w Bozej naturze i Bozym synostwie wJ,ednorodzonym Synu
Boga daje podstawy powotaniu cztowieka do swietosci. Swieto$¢ chrzescijan-
ska nie istnieje bez usytuowaniajej w Bogu Troéjjedynym. ktory jestjej zrodtem
i wzorem. Bo6g wybrat cztowieka, aby ten osiggnat Swietos¢, ktéra jest niczym
innym jak odzwierciedleniem Swietosci Boga 1.

Wybranstwo Boze zaktada niesmiertelnos¢, czyli perspektywe zycia wiecznego,
okre$lona przez $w. Pawlajako udziat z Chrystusem ,,w Jego chwale” (por. Rz S, 17),
czyli petni. Jestto najpiekniejsza i najwznio$lejsza definicja zycia wiecznego i zbawie-
nia: ,,zawsze by¢ z Panem” (1Tes 4, 17) 2. Podobnie ten fakt stwierdza Ksiega
Madrosci: ,,do nieSmiertelnosci Bég stworzyt cztowieka - uczynit go obrazem swej
wiasnej wiecznosci” (2,23) 5. Kazde wiec dziatanie ludzkiejest podporzadkowane
ostatecznemu celowi cztowieka, jakim jest zjednoczenie z samym Bogiem.

2.4. Wezwanie cztowieka do doskonatosci
Trwanie przed Bogiem niemozliwe jest bez mitosci. Ta mito$¢ do Boga roz-

wija sie jednak stopniowo, poprzez poszczegblne etapy na drogach zycia du-
thowego 4. Ten rozwoj Swiadczy o zyciu duchowym czlowieka, ktérego
fundamentem jest wiara. Bég wiary chrzescijanskiej jest zywag, cho¢ niewidzial-

78 Sw. Augustyn powiedzial, ze gdyby czlowiek zrozumiat Boga, On nie bylby juz Bogiem. Por.
Sermones 38, 360.

79 Por. BF. 1.62.
80 S. Gryga, Wczesni pisarze XVI wieku, w: Ztoty wiek mistyki hiszpanskiej, Krakéw 1987, s. 45.

8l W. Stlomka, Wizja Swietosci w dokumentach Soboru watykarskiego II, [w.] red.
M. Chmielewski, Duchowos$¢ na progu trzeciego tysigclecia. Lublin 1999, s. 93 i 100.

82 W. Misztal, Chrystus - misterium obecnosci i drogi do Ojca, w: M. Chmielewski [red.],
Duchowos$€¢ na progu trzeciego tysigclecia, Lublin 1999, s. 131.

83 Niektore rekopisy greckie maja: ,wkasnej natury”, co inni zatrzymujg. Por. przypis Mdr 2, 23.
Biblia Tysiaclecia, Pallottinum, Poznan 2000.

84 S. Gryga, Wczesni pisarze XVI wieku, s. 43.
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ng Osoba, ktéra poznawaé, uznawac i czyni¢ wszystko dla Niej oznacza mito-
wac catym sercem, catym umystem i calg duszg (por. Pwt 6, 5)s5.

To ludzkie wzrastanie do petni, czyli do zbawienia jest zamierzone przez
Boga 6. W praktyce zycia chrzescijanskiego istote doskonatosci stanowi plano-
wy, systematyczny i wytrwaty wysitek ludzki, czyli to wszystko, co mozna by
nazwac ascezg. Doskonato$¢ w zyciu religijnym oznacza $wietos¢. W ducho-
wosci chrzescijanskiej jest ona udzielaniem sie zycia Bozego, w wyniku ktérego
cztowiek staje sie rzeczywistym uczestnikiem Bozej natury, czyli dzieckiem Bozym
(por. 1] 3,1). Bog jako Mitos¢ jest Zrodtem wszelkiego zycia. Od Niego tez
pochodzi inicjatywa powotania cztowieka do przyjazni z Nim Samym poprzez
przyjazh z Chrystusem. Chodzi wiec o taka jednos¢ z Bogiem, ktora bylaby
mitosnym zjednoczeniem dokonujgcym sie w spotkaniu z Jezusem67*

Niezaleznie od stanu zycia kazdy ochrzczony powinien wykorzysta¢ wszyst-
kie dane mu w tym wzgledzie mozliwosci, aby by¢ Swietym i nieskalanym
przed Jego obliczem (por. Ef 1,4). Samo przyjecie chrztu zaktada obecnosé
faski jako daru, czyli innymi stowy mocy Bozej, ktora udzielana jest za posred-
nictwem Ducha Sw. W chwili chrztu zstepuje Duch Sw. i wtedy nastepuje
uswiecenie cztowieka. Staje sie on mieszkaniem Boga, Swiatynig czy tez - jak
wyrazit sie Jan Pawet Il méwiagc o sumieniu - sanktuarium cztowieka, w kto-
rym przebywa on sam z Bbgiem

2.5. Przehdstwienie cztowieka

Duch Swiety nie tylko prowadzi cztowieka do zycia Bozego, ale tez podtrzy-
muje zycie mistyczne, umacniajacje i ksztattujac za posrednictwem mitosci69. Nie
da sie bowiem zrozumieé¢ Boga, mozna Go jedynie ptkocha¢ ’. Nieustanny roz-
woj zycia duchowego winien by¢ celem kazdego chrzescijanina i catego Kosciota.
Udziat cztowieka w wewnetrznym zyciu Trojcy Przenajswiegtszej, czyli proces
zdazania ku petni zycia mistycznego nie jest bynajmniej tylko niedoscigtym ide-
atem. Jest mozliwe juz tu, w zyciu doczesnym, poprzez poznanie Ojca i Syna
doswiadczenia zycia wiecznego, ktérego fundamentem jest zjednoczenie z Oj-
cem, Synem i Duchem Swietym, co oznacza zjednoczenie mistyczne.

85 Por. M. Chmielewski, Stojeden pytar o zycie duchowe, Lublin 1999. s. 15.
86 Por. W. Misztal, Chrystus - misterium obecnosci, s.131.

87 Por. M. Chmielewski, Metodologia duchowosci katolickiej, w: W. Stomka, M. Chmielewski,
J. Misiurek, A.J. Nowak [red.], Teologia duchowosci Katolickiej, Lublin 1993, s. 52 n.

88 Por. KDK 16, VS 55.
89 J. Misiurek, Zarys historii duchowosci chrzescijanskiej, Lublin 1992, s. 20.

9 S. Gryga, Wczes$ni pisarze XVI wieku, s. 45.

224



Posta¢ Jana Pili da Fano ijego rozumienie drogi oczyszczajacej...

Doswiadczenie petnego zjednoczenia z Chrystusem, ktorego na przestrzeni
wiekéw doswiadczali liczni Swieci, zwhaszcza mistycy, nieustannie inspiruje
Kosciot do cigglej odnowy i ozywienia ewangelicznego zapatu. Pozostawione
przez nich dzieta powstate dzieki gtebokiemu dynamizmowi w nich zycia taski,
cn6t wlanych i darow czesto nie oddajg catosci bogactwa owych przezy¢ i do-
znan mistycznych9’,

Zjednoczenie z Bogiem Ojcem, do ktérego ma cztowiek przystep w Synu,
dokonuje sie poprzez Ducha Swietego, ,,ktéry jest aktywnasita wszelkiego Bo-
zego dziatania”$284Droga do duchowych zaslubin, czyli do przezywania, juz za
zycia na ziemi, mistycznego zjednoczenia z Bogiem przez mito$¢, czesto doko-
nuje sie drogg mozolnych wysitkOw i prob zsytanych przez Boga9s. Czesto te
doswiadczenia oczyszczajg sumienie, wole i mitos¢ cztowieka i ukierunkowuja
go na petnienie woli Bozej.

3. Etapy w procesie oczyszczania duszy
i ksztattowania ,,sanktuarium cztowieka”

3.1. Potrzeba procesu oczyszczenia duszy i ,,sanktuarium cztowieka
Obecno$é Ducha Swietego w sercu cztowieka naznaczona jest mocg Boga
i licznymi darami, rowniez darem zjednoczenia z samym Bogiem. Kondycja ludz
ka wymaga jednak przygotowania serca na przyjecie tego daru. taska jest udzie
lana, ale cztowiek nie zawsze jest zdolny do jej przyjecia. Taki stan cztowieka
wymaga, wedtug wielu mistykéw, réwniez Jana Pili da Fano oczyszczenia. >
nastapito petne otwarcie na dziatanie Bozych daréw oraz by tego przeptywu as'i
nic nie tamowato. Potrzeba wiec oczyszczenia duszy, aby dom Ojca by
tany, czyli sanktuarium cztowieka przygotowane na przebywanie Swietosci  og
Przebywanie w jednosci z Bogiem jest tajemnica, czesto mewyraza

z powodu ograniczonosci jezykowych cztowieka. Zawsze jednak przew®
ktem na drodze zjednoczeniajest Duch Swiety, ktory zsyla te taske. awe

cztowiek czy tez ,,serce cztowieka obmysla drogi . to i tak ,Pan uu i
kroki” (Prz 16, 9). W sercu cztowieka ma miejsce wiez osobowa mie
wolnoscig a prawem Bozym. Cztowiek jest zaproszony do Swietosci,
zjednoczeniu wewnetrznym z Bogiem jest wezwany, by wie g o0s ‘
mitowac Boga i blizniego, poniewaz ,,mitos¢ JesJzawsze na r° ZC

nej, poniewaz przykazanie mitosci nie ma granic

” Por. R. Garrigou-Lagrange, Trzy okresy zycia wewnetrznego, Niepokalanéw 2001, s. 9.
9 Cyt. Z. Kijas, Przebdstwienie, s. 47.

03 M. Sokotowski, Ku realnemu zjednoczeniu z Bogiem, .Studia Bobdanum 9 (1998), ss. 442"144,
9%Cyt. R. Garrigou-Lagrange, Trzy okresy, s. 29.

225



Grzegorz Chomiuk OFM

3.2.0czyszczenie wg Jana Pili da Fano , i i

Czlowiek jest istotg ztozong, potrzeba wiec wielu etapéw, by dokona’r sie
proces oczyszczania wielu sfer w cztowieku i nastgpito usuniecie tego co prze-
szkadza w zjednoczeniu duszy z Bogiem. Zjednoczenie to moze dokonac sie
w mitosci i poprzez mitosé.

Droga do zjednoczenia osoby ludzkiej z Bogiem u Jana Pili jest pod2|e 0i
podobnie jak u wielu mistykdéw Kosciota na trzy okresy — oczyszczenia, oSwie-
cenia i zjednoczenia. Okresy te wskazuja droge, jaka przemieiza cz owie pia
gnacy zjednoczenia mistycznego z Bogiem. Sam tytut dzieta wskazujeje nai na
postawe ludzka. Jan méwi bowiem o umiejetnosci, czyli o czynnosci i wysi
cztowieka. Wysitek ten jest konieczny w okresie oczyszczenia jak i w ca ej
drodze do jednosci. Stanowi on 0 pozytywnym nastawieniu osoby lu z lej o
dam przebywania z Panem. Zdobycie takiej umiejetnosci czy tez wypiacowan
takiej zdolnosci wymaga wedtug autora przejscia drogi oczyszczajacej.

Droga oczyszczajgca wedtug Jana Pili jest pierwszym okresem w zyciu
cztowieka i od niej zaczyna przedstawia¢ swoje duchowe wskazéwki, pisuj
wiele rzeczywistosci, ktére majg wptyw na zycie duchowe. Poprzez te rzeczy
wistosci dokonuje sie wewnetrzne oczyszczenie cztowieka. Zvvigzane jest to
z wyzwalaniem sie z réznych form uzaleznien, wad, grzechéw, niedoskona osci
w celu rozpalenia mitosci i pragnienia zdobycia swietoscih . Nie nalezy je na
rozumieé, ze cztowiek pragnacy zjednoczenia z Chrystusem zmuszony jest o
przejécia przez wszystkie etapy oczyszczenia podane przez Jana. taska oza
prowadzi ludzi tak r6znymi drogami, ze nie jest mozliwe z gory naizucenie
poszczegolnych etapow czy krokdw, ktore kazdy rozwijajacy sie duchowo musi
przeby¢. Potwierdza to zycie mistykéw. Kazdy z nich miatjednak swojgw asng
droge. Owszem, sg wspdlne elementy, ale nie zawsze proces oczyszczenia prze
biega identycznie. Zwigzane jest to z niepowtarzalnoscig osobowosci ludzkie i,
ale przede wszystkim z tym, ze inicjatywa lezy po stronie Boga, ktory jest nie
przewidywalny w swych wyrokach, gdyz On udziela faski zazytosci spotkania.
Jan nie dzieli tez oczyszczenia na bierne i czynne. W jego drodze sg elementy
jednego i drugiego oczyszczenia, lecz sensu stricto nie podaje takiego podziatu.

3.3. Konieczno$¢ daru bojazni Bozej

Droge oczyszczajaca Jan Pili rozpoczyna od refleksji nad bojaznig, ktdiajest
poczatkiem kazdej dobrej drogi, rowniez tej w postepie duchowym. Cnote tg
rozpatrujejako dar, nastepnie omawiajej rodzaje, koriczgc podaniemjej przyczyn.
Mowigc o tym darze, stwierdza, ze jest ona fundamentem duchowego gmachu
cztowieka. Gmach ten utozsamia z sercem, ktore bez bojazni jest jak ,,wyschia,

9% Por. S. Kafel, Wprowadzenie, s. 269.
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twarda i nie dajaca sie pokruszy¢ ziemia”. Cytujac ksiege Madrosci Syracha méwi,
ze jest ona ,,poczatkiem madrosci”’(1,16) i jednocze$nie darem Bozym. Bdg za-
wsze moze dotkng¢ zelazem swej reki, tak by skalista gora, oznaczajaca cztowie-
ka Swiatowego, nie starajgcego sie o zbawienie zaczeta ptong¢ ogniem rhitosci .
Kontynuujac refleksje wyroznia cztery rodzaje bojazni. Pierwszy nazywa
,»bojaznig Swiatowa, czysto ludzka i zmystowg”. Mowi, ze wystepuje ona wte-
dy, gdy kto$ ze wzgledu na utrate przywilejow, dobrego imienia czy tez nie-
szczescia, jakie moze go spotkac z powodu obrazy Bogajest bojazliwy. Ukazuje
tym samym, ze jest ona powigzana z nadmierng mitoscig samego siebie i Swiata.
Drugi rodzaj bojazni okresla mianem ,,niewolniczej”, ktéra ma miejsce wow-
czas, gdy kto$ nie popetnia grzechu tylko dlatego, ze boi sie kary i wiecznego
potepienia. MoOwiac o tym rodzaju bojazni i nazywajac ja hamulcem, korzystajac
z mysli $w. Augustyna (+430), $w. Bernarda (+1153), Kasjana (+ 435), $w. An-
zelma (+1109) i $w. Bazylego (+379). Moze ona jednak doprowadzi¢ do wyrzek-
niecia sie Swiata i postuzy¢ do stuzenia mitoScig Bogu, ktéry moze wprowadzi¢
dusze biegnace na zatracenie na droge zbawienia. Méwiac dalej stwierdza, ze
dusza niedawno nawrdcona Spiewa swemu Panu piesn sprawiedliwosci za taske
dostgpienia mitosierdzia. Zaznacza tym samym, ze bojazn przygotowuje mieszka-
nie i w chwili, gdy przychodzi mito$¢, opuszczaje. Bowiem w ,,mitosci nie ma
leku, gdyz doskonata mito$¢ usuwa lek” (1J 4, 18). Podaje tu zalezno$¢ miedzy
bojazniga mitosciaméwiac, ze ,,im wieksza staje sie mitos¢, tym mniejsza staje sie
bojazn. Wieksza mitos¢ — mniejsza bojazn, doskonata mito$¢ - zadna bojazri h.
Trzecim rodzajem bojazni nazywa bojaznh ludzi rozpoczynajacych zycie du-
chowe. Wedtug niego zajmuje ona miejsce miedzy bojaznigniewolniczaa bojaz-
nig dziecieca. Bojazn dziecka Bozego powstrzymuje od popetniania grzechu,
gdyz boi sie obrazi¢ Boga, by nie sprawi¢ przykrosci najlepszemu Ojcu. Zazna-
cza, ze bojazn dziecieca jest wynikiem rodzacej sie mitosci do Boga' .
Mowiac o czwartym rodzaju bojazni, przyrownuje jg do bojazni dzieciecej,
czystej i doskonatej, ktora polega na leku przed obrazg Oblubierica z powodu
mitosci wobec Niego. ,,Nie odwazylaby sie sprawi¢ mu przykrosci, chociaz
bytaby zupetnie pewna, ze nie spotka jg za to zadna kara”. Powotujac sie na Jana
Kasjana stwierdza, ze ,,maja ja ci ludzie, ktérzy zachowujg w sobie zywy

i piekny obraz podobienstwa Boga”98

9% Por. Jan Pili da Fano, Umiejetnos¢ jednoczenia duszy z Bogiem, [w.] Antologia misty 6
franciszkanskich, Nowa seria, Krakéw 1998, t. 1, s. 41.

97 Por. tamze, s. 42.

98 Mozna tu wykazac zbieznos¢ z myslg Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus.

99 Cyt. za J. P. da Fano, Umiejetnos¢, s. 43.
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Zastanawiajac sie nad przyczynami bojazni autor podaje kilka motywoéw. Pierw-
szy to brak pewnosci cztowieka ,,czy jest mitosci, czy nienawisci godzien”
(por. Koh 9, 1). Drugi, to konieczno$¢ prowadzenia walki ze Swiatem, szatanem
i ciatem. Trzeci, to ludzka nieudolnos¢ w sprzeciwianiu sie ztu, czyli brak silnej
woli. Jako czwarty wymienia surowos¢ sprawiedliwosci Bozej. Za piaty uzngje
nieznajomos¢ chwili smierci cztowieka i zwigzanej z tym gotowosci na spotkanie
z Bogiem. Szoésty, siédmy i 6smy motyw, to kolejno nastepujace po sobie: sad
Bozy, kara czy$éca i okropnosé wiecznej kary w piekle. Jan koriczy te rozwaza-
nia stwierdzeniem, ze prawdziwa i jedyna mito$¢ zwycieza wszystko. W ten spo-
sOb autor potwierdza teze méwiaca 0 wyzszosci mitosci nad grzechem.

3.4. Postawa mitosci wobec Boga

W drugim rozdziale drogi oczyszczajacej autor poddaje analizie dwie mitosci:
,»mMito$¢ Boga i mitos¢ siebie”. Opierajgc sie na stowach Ewangelii o0 obumiera-
niu ziania (zob. J 12, 24) wyprowadza teze, iz podobnie cztowiek powinien
odrzuci¢ wszystko, co staje w opozycji do mitosci Boga. Dzieki mitosci Boga,
ktorej zasadniczym zadaniem jest uwielbianie Jego majestatu, cztowiek moze
doswiadcza¢ jednosci ze swym Stwoércg. Warunkiem jest jednak wyrzekanie sie
nieuporzadkowanej mitosci wiasnej tak, aby nie pragna¢ ,,niczego innego, jak tylko
jego chwaty i petnienia Jego Boskiej woli”. Mito$¢ do Boga stawia wiec w centrum
pragnien cztowieka, co potwierdzaja zacytowane przez autora stowa $w. Bernarda:
»mituje dlatego, poniewaz mituje i mituje w tym celu, abym mitowat’’100.

Mitos¢ wihasnag nazywa ,,niewolniczg” wtedy, kiedy cztowiek wykonuje co$
dobrego w tym celu, aby unikng¢ osobistej przykrosci, nagany ze strony innych
ludzi, wyrzutéw sumienia, kaiy piekta lub tez z powodu zdobycia uznania wsrod
ludzi czy tez otrzymania jaki$ dobr doczesnych. Takg mitos¢, ogélnie méwiac,
mozna rozpozna¢ po zamiarach, jakie przyswiecajg czynieniu okreslonego do-
bra. Moga nimi by¢: che¢ dobrego samopoczucia jak i przyjemnosci na modli-
twie czy otrzymanie okresSlonych débr duchowych, wedtug kupieckiej zasady
»daje, abys$ dat”. Autor tym samym nawotuje do zwrdcenia uwagi na czystosé
intencji w postepowaniu, potrzeby odrzucenia chorych ambicji. Zwraca uwage
na potrzebe postepowania w prawdzie tak, by nie zy¢ w zaklamaniu i faryzej-
skiej postawie, ktora jest niesprawiedliwoscia. Sprzeciwia sie wszelkiemu ro-
dzajowi pozoranctwa, gdyz w cztowieku zyjagcym w obtudzie nie ma miejsca na
prawdziwag mitos¢, a tylko ta jest wiezig doskonatosci.

Nastepnie wylicza drugi rodzaj objawoéw ,,stuzalczej mitosci siebie”. Stwier-
dza, ze wystepuje ona u ludzi pysznych, zarozumiatych, bardziej rozmitowa-

100 Zob. J. P. da Fano, Umiejetnosé, s. 45.
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nych we wilasnych zastugach niz we ,,wspaniatomys$inym mitosierdziu Syna
Bozego™. ,,Oni czesto — pisze — wpadaja w prézna pyche, Smieszne przecenianie
samych siebie i niedocenianie innych ludzi’’101. Sobie przypisujg ,,stodycze du-
chowe na modlitwie” a nie Bogu, dawcy wszelkich task. W chwili, gdy zostana
ich pozbawieni wpadajg w przygnebienie, zniechecenie, niecierpliwos¢ a nawet
ztosliwoscé.

Trzeci rodzaj przerazajgcej mitosci wiasnej zaistniatby wéweczas, gdy ludzie
prozni i zaktamani straciliby nadzieje, ze moga unikng¢ form zla, o ktérych byta
wyzej mowa i osiggnac upragnione Dobro, a takze wtedy, gdyby przestali liczy¢
sie z Bogiem i z tym, co jest dobre. Sytuacja, w ktdrej by sie znalezli bytaby
niebezpiecznym stanem w zyciu duchowym102.

W trzecim rozdziale na drodze oczyszczenia zaleca opanowanie trzech rodza-
jow mitosci, ktdre nie powinny w hierarchii sta¢ wyzej nad mitos¢ do Jezusa. Sa
to: ,,mitos¢ Swiatowa”, ,,mitos¢ naturalna” i ,,mitos¢ nabyta”. Kazda z nich stawia-
na ponad mito$¢ do Boga pozbawia cztowieka - wedtug stow Chrystusa, ,,kto
kocha ojca lub matke bardziej niz mnie nie jest mnie godzien (Mt 10, 37) -
mozliwosci przebywania z Jezusem. ,,Uczucie bowiem mitosci jest ze wszyst-
kich uczu¢ najmocniejsze i swojg zywotnoscig przewyzsza wszystkie inne .
A skoro tak, to Jezusowi nalezy sie pierwsze miejsce wsrdd osob, ktére czto-
wiek obdarza swojg mitoscig. Przedktadanie tych trzech wymienionych wyzej
mitosci nad Bozg, staje sie przeszkodg do petnego zjednoczenia z Bogiem. Jest
to kolejny, wazny etap oczyszczenia sfery uczu¢ czlowieka. Mitos¢ Boga do
cztowieka ,,domaga sie catego serca, catej duszy, catego umystu, a wiec
w istocie catego cztowieka. (...) Tylko sam Bd&g powinien byé wszczepiony
w nasze serce, aby tylko On byt obecny w naszej duszy . Jan stwierdza, ze
mitos¢ unosi cztowieka w goére, aby mogt doswiadczy€ ,,raju, ktérym to jest
sam B6g”, jednoczes$nie przemienia cztowieka w Boga. Jest to wielkim zo o
wigzaniem w pracy duchowej, aby osiggna¢ taki stan, w ktérym troski ze
wnetrzne nie spychatyby zycia wewnetrznego na dalszy plan. Mysl te  on™y
stowami z Pierwszego listu $w. Jana, ze ,,B6g jest mitoscig, kto trwa w mi osci,
trwa w Bogu, a Bé6g trwa w nim” (4, 16)103. e

Nastepnie omawia kolejno wymienione wyzej rodzaje mitosci. Mowi, ze,,mi
tos¢ swiatowa” powinna by¢ umartwiona i opanowana. Niebezpieczeristwa,
jakie ona niesie ze sobg, dotycza nastawienia, jakie towarzyszy cztowie owi
w czynieniu dobrych czynéw. Niebezpieczenstwem sg tutaj pragnieniapoc wa
ludzkich, uznania, zwigzanej z tym czci ludzkiej. Mitos¢ Bozaw takimwypa u

101 Cyt. tamze, s. 47.
102 Por. tamze.
103 Por. tamze, ss. 48-49.
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schodzi na dalszy plan. Kolejnym rodzajem mitosci, jaka wedtug autora powinna
by¢ opanowana, to ,,mitos¢ naturalna” polegajaca na mitosci wobec samego
siebie, rodzicow, siodstr i braci oraz krewnych. Autorowi nie chodzi ojej pietno-
wanie, lecz o umiejetnos¢ kierowania i panowania nad nig. Mys$l te zaczerpnat ze
Sw. Bernarda, ktéry méwi, ze ,,cztowiek w niczym sie tak nie myli, jak w wyda-
waniu sadéw o sobie samym”104. Czesto bowiem nie jest w stanie zachowac
dobrych relacji miedzy mitoscig wiasna (i tg do krewnych), a umitowaniem
Boga, ,,Rodzica wszystkich”, gdyz jest to jedna z najtrudniejszych rzeczy do
osiagniecia. Zycie ludzkie polega na nieustannych wyborach, ktére kazdorazo-
wo potwierdzajg prawdziwos¢ mitosci Bozej.

Trzecim rodzajem mitosci, nazwanej przez autora ,,mitoscig nabytg”, jest
mitos¢, jaka moze sie zrodzi¢ poprzez czeste spotkania z kim$, okazywanie tej
osobie specjalnych wzgledéw i podtrzymywanie z nig kontaktéw. Ma ona silny
wymiar ludzki i dlatego nieposkromienie takiej mitosci niesie wielkie zagrozenie
w zyciu duchowym. Jan Pili jest Swiadomy, ze ,,serce ludzkie nie moze by¢
pozbawione mitosci i pragnien. Jednak kwitnaca mito$¢ do Boga i pragnienie
nieba gasi kazda gtupig mitos¢ i pragnienia $wiatowe”. Swiadom jest jednak, ze
»trudng sprawa jest dla duszy ludzkiej, by nie kochata, a konieczng to, by na
kogos$ przelewata swe uczucia”. Zawsze jednak ,,mito$¢ duchowa przewyzsza
mitos¢ cielesng”. W zyciu duchowym wazna jest potrzeba kierowania sie ogol-
ng zasada, iz kazda mito$¢ czy to swiatowa, czy tez naturalna, nabyta, czy
jakakolwiek inna, ktéra niepokoi dusze i serce, jest w oczach Boga bardzo bted-
na, utomna i szkodliwa”, a dla postepu duchowego stanowi powazng przeszko-
de. Swiadomos¢ tego powinna pobudzaé¢ do podjecia trudu ukierunkowania
zycia na najwazniejszy cel - zjednoczenie z Bogiem105.

3.5. Oczyszczenie intencji i postaw wobec Boga

Temu zagadnieniu Jan poswieca czwarty rozdzial drogi oczyszczajacej.
Stwierdza, ze wazng rzecza w postepie duchowym jest oczyszczenie wiasnych
postaw wobec Boga i wiasciwe ukierunkowanie intencji. Dobra intencja stano-
wi fundament i podstawe wszelkiego dobrego postepowania. ,,Jak budowla ja-
ka$ opiera sie na filarach czy kolumnach, a te na swoich podstawach, tak
i nasze zycie duchowe opiera sie na cnotach, a te pozostajg w scistym zwiagzku
z intencja i sg od niej przynajmniej czesciowo uzaleznione. Podobnie jak zycie
ciatajest uzaleznione od duszy, tak ,,zycie dobrych uczynkéw od intencji”’. Roz-
réznia trzy rodzaje intencji: ,,dobra, lepszgi najlepsza”. Pierwsza nazywa takze
wiasciwa, ktdérg ma cztowiek wtedy, gdy czyni co$ dobrego lub tez unika ztego

104 Cyt. za tamze.
105 Tamze, s. 51.
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ze wzgledu na samego Boga. Jest ona jednak niewystarczajgca do osiggniecia
doskonatosci, poniewaz postawy wobec Boga, ktére ona ksztattuje nie majg
znamienia prostoty ijednosci, ale sg wielokrotne i zré6znicowane, poniewaz czto-
wiek zyjac w Swiecie jest zmuszony do zwracania uwagi na wiele réznych
spraw zwigzanych z zyciem doczesnymd?06.

Prostota i jednos¢ charakteryzuje druga intencje - lepsza. Autor wypowiada
zdanie, ze cztowiek posiadajacy te intencje nalezy do osob, ktore prowadzg kon-
templacyjny styl zycia. Pod wplywem tej intencji ,,cztowiek robi wszystko ze
wzgledu na Boga, na Jego chwate i wedtug tego, co podoba sie Bozemu majesta-
towi”. To, co czyni $wiadczy o tym, Ze nie jest rozbity wewnetrznie, gdyz wjego
postawie jest wewnetrzna zgoda na takie postepowanie. On ,,raduje sie Bozg obec-
noscia i odpoczywa w niej”. Dzieki takiej intencji rodzi sie postawa ,,mitosnego
przylgniecia duszy do Boga”. Cztowiek o takiej postawie niejestjednak pozbawio-
ny znieksztatcen i brakéw wyptywajacych z doczesnych potrzeb. Z lego powodu
wylicza trzeci rodzaj intencji, ktorg nazywa najlepsza. Pod jej wptywem ksztattuje
sie postawa upodabniajgca cztowieka do Boga wynikajgcaz gtebokiego pragnienia
».bycia z Bogiem i trwania w Bogu” nie pragnac niczego ,jak tylko Jego chwaty
i czci (...) zapominajac o wiasnych upodobaniach i wygodzie”. Jest tu ukazane
nawigzanie do Jezusowej postawy petnienia woli Boga, ze wzgledu na Niego sa-
mego. Powotujac sie na $w. Augustyna zacheca do bezinteresownego czczenia
Boga, mowigc: ,,czcij Go bezinteresownie, a otrzymasz Jego samego’’107.

3.6. Ksztattowanie ,,sanktuarium cziowieka”

Jan méwiac o wejsciu na ,,droge ducha”, rozumiang jako droge wzrostu
duchowego, stawia wymdg dbania o czysto$¢ sumienia, aby nieustannie zy¢
w stanie taski uswiecajgcej. Serce nazywa ,,mieszkaniem”, z ktérego powinno
siejak najszybciej usuwac wszelki ,,brud gniewu, sporéw zazdrosci i to wszystko,
co sprzeciwia sie pokojowi z braémi’’108. Tak wysprzatane mieszkanie powinno
,,byC€ przystrojone kwiatami dobrych czynéw i chwalebnych wysitkow” w tym
celu, aby mozna byto tam ,,spokojnie zaprasza¢ Oblubienca”.

Jednoczenie duszy z Bogiem nazywa ¢wiczeniem, ktére powinno dokony-
wac sie z zastosowaniem dwaéch sposobdéw. Pierwszy to odprawienie spowiedzi
generalnej z catego zycia z mocnym postanowieniem poprawy. Po takiej spowie-
dzi zaleca podjecie wysitku opanowywania ztych sktonnosci, aby wypracowac
postawe ,,wstretu do grzechéw lekkich”. Mowigc o grzechach ciezkich analizuje
skutki ich popetniania. Mowi, ze ,,kazdy grzech ciezki zdziera z duszy ewangelicz-

106 Tamze, ss. 52-53,
107 Cyt. tamze, s. 54.
108 Cyt. tamze, s. 57.
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ny stroj weselny (zob. Mt 22, 12), pozbawia dusze piekna, ktére miala dzieki
cnotom”, a przede wszystkim sprawia, ze taka ,,dusza staje sie mieszkaniem de-
monow™”19 i ,,zabija zastugujace na zycie wieczne akty i czyny, ktére zostaty
wykonane w stanie taski uswiecajacej”. Zalecajac ponadto wypracowanie posta-
wy wstretu do grzechow lekkich, mowi, ze one powodujg pozbawienie zazytosci,
bliskosci i serdecznosci wzgledem Boga. Grzechy lekkie wedtug niego oziebiajg
tez mitos$¢, ostudzajg zar ducha, ostabiajg dobre pragnienia i moc wewnetrzng
oraz ukierunkowujg cztowieka na rzeczy ziemskie. Sa wiec réwniez przeszkodg
w zyciu i postepie duchowym. Aby trwaé na drodze zjednoczenia, serce ludzkie
powinno by¢ czyste i nieskalane, tak by by¢ przygotowane na przyjecie obecho-
Sci i oswiecenia Bozego. W celu jeszcze barwniejszego podkreslenia wypowie-
dzianych mysli, przywotuje poréwnanie duszy do lustra, ktérejesli jest zabrudzone
i poplamione to nie ukazuje wiernie odbicia. Tylko dusza obmyta i czysta patrzac
W swoje wnetrze moze zobaczy¢ Tego, na obraz ktérego zostata stworzonalll.

W opisie postepowania droggducha Jan nie ogranicza sie tylko do zajecia wiasci-
wej postawy wobec grzechow ciezkich i lekkich czy tez dbania o czysto$¢. Zaleca
kolejny etap polegajacy na sprawiedliwym postepowaniu i Swietym zyciu wedtug
duchaw ciggtym rozwijaniu swojej mitosci do Boga. W opisie procesu przygotowania
duszy na zjednoczenie, zapozycza my$l z Psalmu 14 wprowadzajac pojecie ,,przybyt-
ku Bozego” oraz ttumaczy jednoczes$nie, ze jest on takze przybytkiem dusz.

Drugim, zalecanym na koniec, sposobem oczyszczania duszy, rowniez dla
ludzi nie bedacych zakonnikami, jest codzienna praktyka rachunku sumienia
z zastosowaniem podanych wskazan do jego przeprowadzenia, zawsze jednak
z dziekczynieniem dopetniajgcym te praktykelll.

3.7. Kierowanie zmystami i postawa wobec umartwienia
W procesie ksztattowania sumienia, powotujac sie na zalecenia ,,wszystkich
mistrzéw duchowych™112, Jan poleca w rozdziale szostym swego dzieta etap

109 Jest to bardzo ostre i radykalne stwierdzenie. Moze ono pokazywac¢ ogoélng sytuacje panu-
jaca na poczatku XVI wieku, gdzie nauka o grzechu byta akcentowana dosy¢ ostro. Pokazu-
je to takze, ze nasz autor traktuje sumienie, czy tez dusze mechanicznie, jak jest w stanie
taski uswiecajacej to jest w niej Bdg, a jak jest w grzechu Smiertelnym to jest w niej szatan.
By¢ moze jest to tylko préba zaakcentowania potrzeby zycia w tasce uswiecajacej. Czio-
wiek jest obrazem Boga, nawet jesli grzeszy, to traci taske i dyspozycje, ale to Duch Swiety
jest sprawca nawrdcenia, ktére jest tez taska Bozg. Traci wiec dyspozycje taski. Aby jednak
nie wypaczy¢ mysli Jana Pili da Fano, warto skorzysta¢ z samego dzieta.

110 Cyt. J. P. da Fano, Umiejetnos¢, ss. 55-56.
111 Tamze, s. 58.
12 Wymienia tu: $w. Pawla pierwszego pustelnika (ok. +342), sw. Antoniego (+356),

Sw. Benedykta (+543), $w. Bernarda (+1153), sw. Dominika (+1221), $w. Franciszka
z Asyzu (+1226). Zob. tamze, s. 59.
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pracy prowadzacy do zapanowania nad piecioma zmystami tak, aby byto moz-
liwe kierowanie nimi. Metoda, jakg powinni zastosowa¢ postepujacy na drodze
oczyszczenia, ma by¢ umartwienie, ktére dotyczy w duzej mierze ciata. Idac
za wskazaniami $w. Pawta moéwi, ze Jezeli kto$ zyje wedtug ciata, to czeka go
Smier¢, ajezeli przy pomocy Ducha usmierca¢ bedzie popedy ciata, bedzie zy}”
(Rz 8, 12-13). Zwraca ponadto uwage na to, ze ,,przeklety jest ten, kto dzieto
Panskie wypetnia zdradliwie” (Jr 48, 10). Zdradliwos¢ thtumacz}' tu jako niepa-
nowanie nad swoim ciatem.

Analizujgc poszczegdlne zmysty, takie jak: smak, dotyk, stuch, wech czy
wzrok podaje szereg rad, zawsze jednak z podkresleniem skromnosci i roztrop-
nosci. Uwaza, ze powinno sie umartwia¢ wszelkie pragnienie tego, co jest zby-
teczne, wyszukane, wykwintne i dogadzajagce zmystom w odzywianiu sie,
ubieraniu i w tym wszystkim, co jest potrzebne do zycia, gdyz to przeszkadza
i opGznia rozwoj duchowy cztowieka. Ciekawym wydaje sie poréwnanie Swia-
ta, czyli ziemskiej rzeczywistosci i okreslenie jej jako marnos¢, okres$lajacy to,
co jest niestate, zwodnicze, bezuzyteczne. Mozliwe jest réwniez ttumaczenie
czy zastapienie pojecia marnos¢ stowem wg/rz113114

Catos¢ rad udzielanych odno$nie umartwien, postéw i biczowan zgodna byta
z duchem epoki. Bardzo mocno akcentuje tu poznawanie swojej niegodnosci
i matowartosciowosci. Nawet, jezeli kto$ petni zaszczytne godnosci, to powinien
tym bardziej sie umartwiaé i unizac, co jest zgodne z duchowoscia $w. Franciszka.

Ciekawy jest jego poglad na ciato ludzkie. Za $w. Bernardem wyraza sie
o ciele ludzkim, ze jest ono ,sidlem szatana, ktére ciggle nosimy ze sobg™’!’.
Z tego wzgledu koniecznym jest ciagte czuwanie i umartwienie ciala, by do kornca
zycia nim kierowacé. Utuda $wiata prowokuje ciato i przycigga do siebie, poniewaz
jest blizsza ciatu. Dusza jednak, jako ciato duchowe. powinna panowaé nad cia-
tem zmystowym. Autor nie nazywa witasciwag drogg przekonania utrzymujacego
idee zgody ciata i duszy. Jest to ,taczenie nieba z ziemig”, ,,dnia z nocg i $ciganiem
dwoch zajecy” oraz sprzeciwia sie nauce i sposobowi zycia samego Jezusa Chry-
stusa. W celu lepszego wyrazenia potrzeby umartwiania ciata, Jan postuguje sie
przyktadem przeciwstawienia Chrystusa i $wiata duchowego $wiatu ziemskiemu,
ktdiy jest polem dziatania szatana. W takim przeciwstawieniu nie jest mozliwe
taczenie tych dwoch rzeczywistosci. ,,Jezeli diabet odcina sie od Chrystusa Pana,
to o ilez bardziej my powinnismy sie odcig¢ od szatana i categojego stronnictwa .

113 Stowo marnos$¢ zostato wprowadzone przez $w. Hieronima w Wulgacie. Jest jednak
mozliwe zastgpienie stowa marnos¢ stowem mgta. Jezeli wszystko jest mglg, to po opad-
nieciu mgly pozostaje tylko rzeczywisto$¢ Boska. Jest to dowdd na wielkg mistyke Kohe-
leta, z czego skorzystat Jan.

114 Autor odwotuje sie do Psalmu 127,6 odnoszac sidto do ciata i bogactw. Zob. J. P. da Fano,
Umiejetnosé, s. 63.
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Dlatego ,,tylko jedna droga jest dobra’”’5 — droga umartwienia. ,,Aby zbtadzi¢,
wystarczy jg zgubi¢”. Wskazuje, ze nalezy podaza¢ do nieba drogg ciasng i wa-
ska, nie poddajac sie pokusie zbaczania na lewo i prawo. Droga wyrzeczenia
i umartwienia jawi sie jako najkroétsza, ktorg szybko dochodzi sie do Celu.

3.8. Zgorzknienie i skruputy

Kolejnym etapem ksztattowania sanktuarium serca wedtug Jana jest zwro-
cenie uwagi na podejscie do ludzkich zazdrosci i zgorzknienia. W rozdziale 6smym
podaje pie¢ gtéwnych przyczyn powstawania zgorzknien. Umartwienie i wszyst-
kie formy ascezy nie powinny prowadzi¢ do wikasnej chluby, gdyz wtedy fatwo
poprzez poréwnywanie sie z innymi ludzmi sktoni¢ sie do podejrzen, oskarzen
i oburzania sie na innych. Powotuje sie tu na mysl sw. Grzegorza: ,,prawdziwa
Swieto$¢ okazuje wspotczucie, a fatszywa oburza sie”’116 Réwniez szemranie
zalicza do przeszkod w zyciu zakonnym i duchowym, mowigc, ze ,,szemranie
jest ulubionym dzieckiem Lucyfera’1171¥olejng przyczyna, jaka wymienia, jest
zachowywanie w sobie uraz z powodu przykrosci i krzywd wyrzgdzonych
przez innych ludzi. Zaznacza, ze taki stan w cztowieku powoduje brak pokoju
Zz samym sobg, z Bogiem i z bliznim. Jest to potwierdzenie zasady, ze mitos¢ bez
przebaczenia umiera, a brak mitosci wyklucza postep duchowy. Podobnie tez
pragnienie wiasnej chwaty i zadowolenia z uznania i doceniania przez innych jest
przyczyna rozgoryczen. Cztowiek sam dla siebie moze sta¢ sie przyczyna utra-
pien. W celu uzyskania Boskiego o$wiecenia cztowiek powinien usuna¢ wszyst-
kie niepokoje i rozgoryczenia serca i duszy.

Traktujgc o skruputach stwierdza, ze sg przyczyng braku ,,spokojnego przy-
bytku sumienia”, podobnie jak niepotrzebne leki i zmartwienia, niepokoje. Taki
stan uniemozliwia przyjecie ,,0éwiecen z nieba”. Do przyczyn powstawania ta-
kiego stanu w cztowieku zalicza niedoskonatosci, ludzkie braki i obawy przed
grzechem oraz matg ufno$¢ w Boze mitosierdzie. Omawiajac szczegotowo przy-
czyny skruputéw, Jan podaje jako pierwszg ,,brak mitosci do Boga”. Nikia mi-
tos¢ jest przyczyng matej ufnosci. ,, Tylko prawdziwa i ptomienna mito$¢ do
Boga prowadzi dusze do prawdziwej i zywej nadziei, do zaufania tasce Bozej
i mitosierdziu Boga”. W zyciu duchowym réwniez istnieje odwrotnosc tej zasa-
dy, gdyz ,,im kto$§ mocniej ufa, tym wieksze robi postepy w mitosci’’l,K.

Druga przyczyna powstawania skruputéw jest nieuporzgdkowana mitos¢
wiasna. Ona wptywa na powstanie pewnego rodzaju leku przed karg i cierpie-

115 Cyt. tamze s. 66.

116 Jest to mysl Sw. Grzegorza, ktorg autor cytuje. Zob. J. P. da Fano, Umiejetnos¢, s. 68.
117 Cyt. tamze, s. 69.
118 Cyt. tamze, ss. 71-72.
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niem, ktéry nie jest lekiem syna, ale lekiem niewolnika. Rada, jakg poleca Jan
w sytuacjach lekowych, jest przepetnienie serca mitoscig i ufnoscia wzgledem
Boga. Wszystkie zajecia i czynnosci wykonywane w takim stanie nie beda przy-
czyna powstawania w cztowieku sytuacji lekowych.

Wyznaczanie przez cztowieka granic mitosierdziu i mitoSci Boga ku niemu
jest wedtug autora praktyka niewtasciwa. Boza natura, bedac sama dobrocia,
sama z siebie pragnie udziela¢ cztowiekowi mitosierdzia bardziej, niz wymierzaé
nalezng kare. Pomocna rada w zjednoczeniu cztowieka z Bogiem jest to, ,,by on
sam, zapomniawszy o0 sobie samym i calej reszcie Swiata ulatywat na skrzy-
dtach mitosci i nadziei do Boga, swego Pana i Oblubienca". Leczenie choroby
skruputdéw bywa czesto dtugie i trudne, zwlaszcza jezeli rozwijata sie ona przez
dtuzszy czas. Nigdy jednak cztowiek nie powinien zapomina¢ o uzdrawiajacej
tasce Pana i o tym, ze On sam prowadzi swoje stugi na szczyt doskonatosci
wedtug swoich opatrznosciowych planéw119,

Wszystkie skrajnosci w zyciu duchowym sa niewfasciwe: ani nadmierny
lek, ani jego brak. W rozdziale dziesigtym podaje dwanascie porad sprzeciwiania
sie réznym pokusom w drodze do osiggniecia wlasnego zbawienia. Istota praw-
dziwego szczescia polega na zrzuceniu ciezaru wszelkich grzechow i trwaniu
calym rozumem, wolg i sercem w Bogu i Jego prawach. Kazdy grzech meczy
cztowieka, a wyrzuty sumienia majg sprowokowac¢ go do wyznania grzechéw
i zwrocenia sie ku Bogu, bedacym zrédiem prawdziwej madrosci i radosci.
Nawet, jezeli cztowiek zZle postepowat, to nie powinien siebie skazywac na pote-
pienie. Powotaniem cztowieka nie jest piekto, ale niebo. B6g w swej mitosci nic
chce, aby cztowiek byt potepiony, dlatego zsyta taski, przy pomocy ktérych
cztowiek moze oprzec¢ sie wszelkim pokusom odnoszac zwyciestwo nad grze-
chem i piektem. Wszelkie watpliwosci i leki w sprawie wiecznego potepienia
cztowieka pochodza— wedtug Jana - od szatana. Dziatanie Boga natomiast prze-
jawia sie w nieustannym Jego pukaniu do bram ludzkiego serca, aby udziela¢
samego Siebie. Kazdy cztowiek, ktory nie miatby nadziei na odpuszczenie swo-
ich grzechow przeczylby prawdzie, ze Bog jest mitosierny. Konczac kolejny
rozdziat rozwazan Jan poleca, aby w czasie doswiadczania jakichkolwiek pokus
nie wdawac sie w dialog z nimi i nie zatrzymywac sie na nich, a w razie potrze-
by ,,zwyciezac je ucieczka od nich”’120.

3.9. Spojrzenie na mitos¢ i rozumienie wolnosci
Wedrdwka Chrystusowego ucznia na drodze ku zjednoczeniu z Bogiem jest

nieustannym podejmowaniem i niesieniem wiasnego krzyza (por. £k 9, 23).

119 Por. tamze, ss. 73-74.
120 Cyt. tamze, ss. 76-79.
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ny stréj weselny (zob. Mt 22, 12), pozbawia dusze piekna, ktore miata dzieki
chotom”, a przede wszystkim sprawia, ze taka ,,dusza staje sie mieszkaniem dc-
mondéw’’109*i ,,zabija zastugujace na zycie wieczne akty i czyny, ktére zostaty
wykonane w stanie taski uswiecajgcej”. Zalecajgc ponadto wypracowanie posta-
wy wstretu do grzech6éw lekkich, mowi, ze one powoduja pozbawienie zazytosci,
bliskosci i serdecznosci wzgledem Boga. Grzechy lekkie wedtug niego oziebiaja
tez mitos¢, ostudzaja zar ducha, ostabiajg dobre pragnienia i moc wewnetrzng
oraz ukierunkowujg cztowieka na rzeczy ziemskie. Sg wiec réwniez przeszkoda
W zyciu i postepie duchowym. Aby trwaé na drodze zjednoczenia, serce ludzkie
powinno by¢ czyste i nieskalane, tak by by¢ przygotowane na przyjecie obecno-
§ci i oSwiecenia Bozego. W celu jeszcze barwniejszego podkreslenia wypowie-
dzianych mysli, przywotuje poréwnanie duszy do lustra, ktore jesli jest zabrudzone
i poplamione to nie ukazuje wiernie odbicia. Tylko dusza obmyta i czysta patrzac
W swoje wnetrze moze zobaczy¢ Tego, na obraz ktdérego zostata stworzonal,.

W opisie postepowania drogg ducha Jan nie ogranicza sie tylko do zajeciawlasci-
wej postawy wobec grzechdéw ciezkich i lekkich czy tez dbania o czystos¢. Zaleca
kolejny etap polegajacy na sprawiedliwym postepowaniu i $wietym zyciu wedtug
duchaw ciggtym rozwijaniu swojej mitosci do Boga. W opisie procesu przygotowania
duszy na zjednoczenie, zapozycza mysl z Psalmu 14 wprowadzajac pojecie ,,przybyt-
ku Bozego” oraz ttumaczy jednoczesnie, ze jest on takze przybytkiem dusz.

Drugim, zalecanym na koniec, sposobem oczyszczania duszy, rowniez dla
ludzi nie bedacych zakonnikami, jest codzienna praktyka rachunku sumienia
z zastosowaniem podanych wskazanh do jego przeprowadzenia, zawsze jednak
z dziekczynieniem dopetniajacym te praktykelll112

3.7. Kierowanie zmystami i postawa wobec umartwienia
W procesie ksztatltowania sumienia, powotujac sie na zalecenia ,,wszystkich
mistrz6w duchowych’”’2, Jan poleca w rozdziale széstym swego dzieta etap

109 Jest to bardzo ostre i radykalne stwierdzenie. Moze ono pokazywac¢ ogdlng sytuacje panu-
jaca na poczatku XVI wieku, gdzie nauka o grzechu byta akcentowana dosyc¢ ostro. Pokazu-
je to takze, ze nasz autor traktuje sumienie, czy tez dusze mechanicznie, jak jest w stanie
taski uswiecajgcej to jest w niej Bog, a jak jest w grzechu $miertelnym to jest w niej szatan.
By¢ moze jest to tylko proba zaakcentowania potrzeby zycia w fasce uswiecajgcej. Czto-
wiek jest obrazem Boga, nawet jesli grzeszy, to traci taske i dyspozycje, ale to Duch Swiety
jest sprawcg nawrécenia, ktore jest tez taskg Boza. Traci wiec dyspozycje taski. Aby jednak
nie wypaczy¢ mysli Jana Pili da Fano, warto skorzysta¢ z samego dziefa.

1,0 Cyt. J. P. da Fano, Umiejetnos¢, ss. 55-56.

111 Tamze, s. 58.

112 Wymienia tu: sw. Pawla pierwszego pustelnika (ok. +342), sw. Antoniego (+356),
Sw. Benedykta (+543), $w. Bernarda (+1153), $w. Dominika (+1221), $w. Franciszka
z Asyzu (+1226). Zob. tamze, s. 59.
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pracy prowadzgcy do zapanowania nad piecioma zmystami tak. aby byto moz-
liwe kierowanie nimi. Metoda, jakg powinni zastosowac postepujacy na drodze
oczyszczenia, ma by¢ umartwienie, ktére dotyczy w duzej mierze ciata. Idac
za wskazaniami $w. Pawta moéwi, ze ..jezeli kto$ zyje wedtug ciata, to czeka go
Smier¢, ajezeli przy pomocy Ducha usmierca¢ bedzie popedy ciata, bedzie zyt"
(Rz 8, 12-13). Zwraca ponadto uwage na to, ze ..przeklety jest ten. kto dzieto
Panskie wypetnia zdradliwie” (Jr 48, 10). Zdradliwos$¢ ttumaczy tu jako niepa-
nowanie nad swoim ciatem.

Analizujagc poszczegdlne zmysty, takie jak: smak, dotyk, stuch, wech czy
wzrok podaje szereg rad, zawsze jednak z podkre$leniem skromnosci i roztrop-
nosci. Uwaza, ze powinno sie umartwia¢ wszelkie pragnienie tego, co jest zby-
teczne, wyszukane, wykwintne i dogadzajgce zmystom w odzywianiu sie,
ubieraniu i w tym wszystkim, co jest potrzebne do zycia, gdyz to przeszkadza
i op6znia rozwoj duchowy cztowieka. Ciekawym wydaje sie poréwnanie Swia-
ta, czyli ziemskiej rzeczywistosci i okreslenie jej jako marnosc, okreslajacgy to,
co jest niestate, zwodnicze, bezuzyteczne. Mozliwe jest réwniez ttumaczenie
czy zastgpienie pojecia marnos¢ stowem mglam.

Catosc¢ rad udzielanych odnosnie umartwien, postéw i biczowan zgodna byta
z duchem epoki. Bardzo mocno akcentuje tu poznawanie swojej niegodnosci
i matowartosSciowosci. Nawet, jezeli kto$ petni zaszczytne godnosci, to powinien
tym bardziej sie umartwiac i unizac, co jest zgodne z duchowo$cia $w. Franciszka.

Ciekawy jest jego poglad na ciato ludzkie. Za $w. Bernardem wyraza sie
o ciele ludzkim, ze jest ono ,,sidlem szatana, ktore ciagle nosimy ze sobg”14.
Z tego wzgledu koniecznym jest ciggte czuwanie i umartwienie ciata, by do konca
zycia nim kierowac¢. Utuda Swiata prowokuje ciato i przycigga do siebie, poniewaz
jest blizsza ciatu. Dusza jednak, jako ciato duchowe, powinna panowac¢ nad cia-
tem zmystowym. Autor nie nazywa wiasciwag drogg przekonania utrzymujacego
idee zgody ciata i duszy. Jest to ,,}gczenie nieba z ziemig”, ,,dnia z nocg i sciganiem
dwoch zajecy” oraz sprzeciwia sie nauce i sposobowi zycia samego Jezusa Chry-
stusa. W celu lepszego wyrazenia potrzeby umartwiania ciata. Jan postuguje sie
przyktadem przeciwstawienia Chrystusa i Swiata duchowego $wiatu ziemskiemu,
ktoiy jest polem dziatania szatana. W takim przeciwstawieniu nie jest mozliwe
tgczenie tych dwaoch rzeczywistosci. ,,Jezeli diabet odcina sie od Chrystusa Pana,
to o ilez bardziej my powinnismy sie odcig¢ od szatana i catego jego stronnictwa”.

13 Stowo marnos¢ zostato wprowadzone przez $w. Hieronima w Wulgacie. Jest jednak
mozliwe zastgpienie stowa marnos$¢ stowem mgta. Jezeli wszystko jest mgta, to po opad-
nieciu mgty pozostaje tylko rzeczywistos¢ Boska. Jest to dowdd na wielka mistyke Kone-

leta, z czego skorzystat Jan.
4 Autor odwotuje sie do Psalmu 127,6 odnoszac sidto do ciata i bogactw. Zob. J. P. da Fano.
Umiejetnosc, s. 63.
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Dlatego ,,tylko jedna droga jest dobra’”5 — droga umartwienia. ,,Aby zbtgdzic,
wystarczy ja zgubi¢”. Wskazuje, ze nalezy podaza¢ do nieba droga ciasng i wa-
ska, nie poddajac sie pokusie zbaczania na lewo i prawo. Droga wyrzeczenia
i umartwienia jawi sie jako najkrotsza, ktorg szybko dochodzi sie do Celu.

3.8. Zgorzknienie i skruputy

Kolejnym etapem ksztattowania sanktuarium serca wedtug Jana jest zwro6-
cenie uwagi na podejscie do ludzkich zazdrosci i zgorzknienia. W rozdziale 6smym
podaje pie¢ gtdwnych przyczyn powstawania zgorzknien. Umartwienie i wszyst-
kie formy ascezy nie powinny prowadzi¢ do wiasnej chluby, gdyz wtedy tatwo
poprzez poréwnywanie sie z innymi ludzmi sktoni€¢ sie do podejrzen, oskarzen
i oburzania sie na innych. Powotuje sie tu na mysl sw. Grzegorza: ,,prawdziwa
Swieto$¢ okazuje wspéiczucie, a falszywa oburza sie”11b Réwniez szemranie
zalicza do przeszkdd w zyciu zakonnym i duchowym, mowigc, ze ,,szemranie
jest ulubionym dzieckiem Lucyfera’1171#8olejna przyczyna, jaka wymienia, jest
zachowywanie w sobie uraz z powodu przykrosci i krzywd wyrzadzonych
przez innych ludzi. Zaznacza, ze taki stan w cztowieku powoduje brak pokoju
Z samym soba, z Bogiem i z bliznim. Jest to potwierdzenie zasady, ze mitos¢ bez
przebaczenia umiera, a brak mitosci wyklucza postep duchowy. Podobnie tez
pragnienie wiasnej chwaty i zadowolenia z uznania i doceniania przez innych jest
przyczyng rozgoryczen. Cztowiek sam dla siebie moze sta¢ sie przyczyna utra-
pien. W celu uzyskania Boskiego oswiecenia cztowiek powinien usungé wszyst-
kie niepokoje i rozgoryczenia serca i duszy.

Traktujac o skruputach stwierdza, ze sa przyczyng braku ,,spokojnego przy-
bytku sumienia”, podobnie jak niepotrzebne leki i zmartwienia, niepokoje. Taki
stan uniemozliwia przyjecie ,,0swiecen z nieba”. Do przyczyn powstawania ta-
kiego stanu w cztowieku zalicza niedoskonatosci, ludzkie braki i obawy przed
grzechem oraz matg ufno$¢ w Boze mitosierdzie. Omawiajgc szczegotowo przy-
czyny skruputéw, Jan podaje jako pierwszg ,,brak mitosci do Boga”. Nikta mi-
tos¢€ jest przyczyng matej ufnosci. ,,Tylko prawdziwa i ptomienna mitos¢ do
Boga prowadzi dusze do prawdziwej i zywej nadziei, do zaufania tasce Bozej
i mitosierdziu Boga”. W zyciu duchowym réwniez istnieje odwrotnos¢ tej zasa-
dy, gdyz ,,im kto$ mocniej ufa, tym wieksze robi postepy w mitosci’’ll*,

Druga przyczyng powstawania skruputdéw jest nieuporzadkowana mitosc
wiasna. Ona wptywa na powstanie pewnego rodzaju leku przed karg i cierpie-

115 Cyt. tamze s. 66.

116 Jest to my$l Sw. Grzegorza, ktérg autor cytuje. Zob. J. P. da Fano, Umiejetnos¢, s. 68.
117 Cyt. tamze, s. 69.
118 Cyt. tamze, ss. 71-72.
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niem, ktdiy nie jest lekiem syna, ale lekiem niewolnika. Radg, jaka poleca Jan
w sytuacjach lekowych, jest przepetnienie serca mitoscig i ufnoscig wzgledem
Boga. Wszystkie zajecia i czynnosci wykonywane w takim stanie nie bedg przy-
czyng powstawania w cztowieku sytuacji lekowych.

Wyznaczanie przez cztowieka granic mitosierdziu i mitosci Boga ku niemu
jest wedtug autora praktyka niewtasciwg. Boza natura, bedgc sama dobrocig,
sama z siebie pragnie udziela¢ cztowiekowi mitosierdzia bardziej, niz wymierza¢
nalezng kare. Pomocna rada w zjednoczeniu cztowieka z Bogiem jest to, ,,by on
sam, zapomniawszy 0 sobie samym i calej reszcie Swiata ulatywat na skrzy-
dfach mitosci i nadziei do Boga, swego Pana i Oblubienca". Leczenie choroby
skruputdéw bywa czesto diugie i trudne, zwlaszcza jezeli rozwijata sie ona przez
dtuzszy czas. Nigdy jednak cztowiek nie powinien zapomina¢ o uzdrawiajgcej
tasce Pana i o tym, ze On sam prowadzi swoje stugi na szczyt doskonatosci
wedtug swoich opatrznosciowych planowlld.

Wszystkie skrajnosci w zyciu duchowym sg niewlasciwe: ani nadmierny
lek, ani jego brak. W rozdziale dziesigtym podaje dwanascie porad sprzeciwiania
sie réznym pokusom w drodze do osiggniecia wlasnego zbawienia. Istota praw-
dziwego szczescia polega na zrzuceniu ciezaru wszelkich grzechéw i trwaniu
caltym rozumem, wolg i sercem w Bogu i Jego prawach. Kazdy grzech meczy
cztowieka, a wyrzuty sumienia majg sprowokowaé go do wyznania grzechéw
i zwrdcenia sie ku Bogu, bedgcym Zrddiem prawdziwej madrosci i radosci.
Nawet, jezeli cztowiek zle postepowat, to nie powinien siebie skazywac na pote-
pienie. Powotaniem cztowieka nie jest pieklo, ale niebo. Bdg w swej mitosci nie
chce, aby cztowiek byt potepiony, dlatego zsyfa taski, przy pomocy ktérych
cztowiek moze oprzeé sie wszelkim pokusom odnoszac zwyciestwo nad grze-
chem i pieklem. Wszelkie watpliwosci i leki w sprawie wiecznego potepienia
cztowieka pochodzg - wedtug Jana - od szatana. Dziatanie Boga natomiast prze-
jawia sie w nieustannym Jego pukaniu do bram ludzkiego serca, aby udziela¢
samego Siebie. Kazdy cztowiek, ktdry nie miatby nadziei na odpuszczenie swo-
ich grzechéw przeczytby prawdzie, ze Bog jest mitosierny. Konhczac kolejny
rozdziat rozwazan Jan poleca, aby w czasie doswiadczania jakichkolwiek pokus
nie wdawac sie w dialog z nimi i nie zatrzymywac sie na nich, a w razie potrze-
by ,,zwyciezac¢ je ucieczka od nich'120.

3.9. Spojlzenie na mitos¢ i rozumienie wolnosci
Wedréwka Chrystusowego ucznia na drodze ku zjednoczeniu z Bogiem jest
nieustannym podejmowaniem i niesieniem wiasnego krzyza (por. £k 9, 23).

19 Por. tamze, ss. 73-74.
120 Cyt. tamze, ss. 76-79.
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Taki wybor nasladowania musi jednak by¢é wyborem dobrowolnym, gdyz
w przeciwnym wypadku bedzie nietrwatym. Jan, komentujac branie i niesienie
krzyza na wzér Jezusa, podaje szereg rad pomocnych w ksztattowaniu moral-
nej postawy cztowieka. To, co powinno wyréznia¢ taka osobe, to przygotowa-
nie na przyjecie cierpien i znoszenie ich w pokoju ze wzgledu na samego
Chrystusa. Ziemskie cierpienia maja - wg Jana — zmusza¢ cztowieka do reflek-
sji 1 ukazywacé ludzkim oczom niebieskg ojczyzne. Ucisk wyrabia wytrwatos¢,
wytrwato$¢ - wyprébowang cnote, ta zas nadzieje (por. Rz 5, 3). Cierpienia
okazujg sie ,,kamieniem probierczym, dzieki ktéremu Bdg sprawdza, ktérzy sa
Jego dobrymi stugami” i pragng osiggna¢ szczyt doskonatosci, gdyz po sposo-
bie znoszenia cierpien poznaje sie czy kto$ jest godny Boga, czy tez nie (por.
Mdr 3, 5). ,,Tak jak zolnierza poznaje sie w czasie bitwy, (...) tak cztowieka
wielkodusznego i wspaniatomys$inego w nieszczesciu, a sprawiedliwego i swie-
tego w cierpieniach”121. W cierpieniu cztowiek najlepiej poznaje samego siebie
oraz swoja wartosc. Idac za tokiem myslowym autora nalezatoby stwierdzié, ze
gdyby cztowiek wiedziat, jak wielkg mitoscig kieruje sie ku niemu Bog, dopusz-
Czajac na niego cierpienia, to przyjmowatby je z najwieksza radoscig i przyjem-
noscia, zjaka zazwyczaj przyjmuje sie to, co jest najdrozsze i czego sie najbardziej
pragnie. Cierpienia upodabniajg nas do Jezusa, a dzieki nim rzezbiony jest
w nas Bozy obraz, ktory pozostanie wielkg tajemnica.

W dazeniu cztowieku do zjednoczenia z Bogiem wazna role odgrywajg uczu-
cia i wola. Nie moznajedynie pragng¢ zjednoczenia z Bogiem w sposdb czysto
rozumowy. Pomija sie wtedy osigganie coraz wiekszego zaru mitosci do Boga,
skupiajgc sie tylko na poznaniu rozumowym. Zagrozeniem, ktore czesto sie
bagatelizuje, jest pycha, pr6znos¢, pozadanie zaszczytow i uleganie egoizmowi.
Jedynie poprzez droge mitosci mozliwe jest upodobnienie sie duszy do Boga,
a nie przez Swiatto poznania i rozumienia, a do tego potrzeba ducha pokory.
~ Cnota mitosci do Boga domaga sie praktykowania cnoty mitosci blizniego.
Zycie cztowieka w Swiecie domaga sie mitosci i otwartosci na bliZzniego, a za
jego posrednictwem okazaniajej Panu Bogu. Bez prawdziwej mitosci cztowieka
niemozliwe jest narodzenie sie do prawdziwej mitosci Boga. W wiecznosci obecni
beda ci, ktérzy zyja obok nas na ziemi. Istnieje wiec potrzeba wzrastania
w mitosci blizniego i ksztattowania wedtug niej wiasnych postaw. Jan przypo-
mina, ze cztowiek powinien korzysta¢ z kierownictwa duchowego, gdyz po-
przez wiasciwe ¢wiczenia duchowe nastepuje oczyszczenie. Oczyszczona musi
zostac przede wszystkim mitos¢ ludzka.

Odpowiedz cztowieka na wotanie Bozej mitosci winna by¢ postawag uksztat-
towang przez wolnos¢, gdyz wtedy taka odpowiedZz ma jedynie sens. ,,Wolna

121 Cyt. tamze, s. 83.
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wola w cztowieku jest najwiekszym darem, jaki cztowiek otrzymat od Boga’’22.
Dzieki niej jesteSmy najbardziej podobni do Stworcy. Wolna wola sprawia, ze
cztowiek jest panem wszystkich swoich czynow. Ona jest podstawg wszelkich
ludzkich wyboréw. Jezeli kto$ dobrowolnie wypetnia przykazania i jest im po-
stuszny, to postepuje drogg Swiatta. W wolnosci przyjete nakazy Pana - jak
moéwi Psalm 19 - radujg serce i powodujg nieustanny wzrost na drodze ku
zjednoczeniu z samym Bogiem. Wolnos$¢ woli w cztowieku jest bardzo istotnym
czynnikiem w zyciu duchowym. Dzieki niej cztowiek moze zgadzac sie na spet-
nianie natchnien Bozychl2®

Na kanwie tego wspomina réwniez o zagrozeniach, jakie moze réwniez
nies¢ ze sobg wolna wola, ktora lezy u podstaw wszystkich ludzkich grzechéw.
Wydaje sie wiec koniecznym, aby cziowiek panowat nad wiasng wola, umar-
twiat jg i kontrolowat nig w konfrontacji z wolg Bozg. Wszystkim zakonnikom
radzi, aby tak kierowali wiasng wolg i wkasnymi zachciankami, by odnosi¢ nad
nimi zwyciestwo. Tylko wtedy bedzie mozliwe zdobycie prawdziwej pokory
serca i zachowanie pokoju ze swymi wspoétbra¢mi. Dzigki cnocie pokory czto-
wiek w swoim sercu moze gosci¢ Boga. W catej duchowej pracy nad wiasng
wolg zakonnik powinien sie stara¢, aby posigs¢ cnote pokory, ktéra wedtug
Sw. Bernarda, z ktérego mysli Jan korzysta, polega na catkowitym poddaniu
ludzkiej woli Bogu’’124. Cnote pokory szereguje w dwanascie stopni. To, co okre-
$la cztowieka na pierwszym stopniu pokory to pokora serca. Pozostate stopnie
sg probg okreslenia zewnetrznej postawy ludzkiej wspotmiernej do wnetrza ser-
ca. W dalszej kolejnosci autor z cnota pokory tgczy koniecznos¢ zgtebienia dwdch
wielkich tajemnic. Pierwszym jest poznanie - na ile jest to tylko mozliwe -
Boga, drugim natomiast poznanie wikasnej, ludzkiej kondycji naznaczonej braka-
mi i niedoskonatoscig. Bardzo twdrcza dla kontemplacji - wedtug autora - jest
préba konfrontacji tych dwoéch obszarow poznania. ,,W poznawaniu jednego
dokonuje sie poznawanie drugiego i odwrotnie’125. Przytacza tu przykiad
$w. Franciszka i jego stynnej modlitwy, podczas ktorej pytat on: ,,Panie mgj.
Boze mdgj. Kimjestes Ty, a kim jestem ja? Dzieki tej modlitwie sw. Franciszko-
wi dane bylo wieksze poznanie Boga i jego przymiotow a w konfrontacji
z wlasnym wnetrzem i doswiadczeniem wiasnej matosci i nicosci. Kazda proba
zgtebienia ,,ksiegi poznania samego siebie”, prowadzi do glebokiej pokory, na-
znaczonej poznaniem prawdy o sobie. Takie poznanie daje autentyczng madrosc
i pokoj serca. Wtedy cztowiek staje sie mieszkancem nieba, poniewaz tam znaj-

12 Cyt. tamze, s. 92.
123 Por. tamze, s. 93.
124 Cyt. za tenze, s. 95.
125 Cyt. tamze, s. 97.
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duje sie juz jego serce. Dzieki temu osiggnie tez prawdziwg wolnos¢ dziecka
Bozego. ,,Cztowiek pyszny jest niewolnikiem nie tylko opinii innych ludzi, ale
takze samego siebie”’126. Pycha zniewala cztowieka i czyni go niewolnikiem,
a w zyciu duchowym bez wolnosci nie jest mozliwy postep. Na zakonczenie
rozwazan o pokorze Jan daje propozycje modlitwy cztowieka pokornego, za-
pewniajac, ze wedtug stéw psalmu, Bog nie gardzi sercem pokornym i skruszo-
nym (por. Ps 50, 19). Boza nieskonczono$¢ przewyzsza mozliwos¢é wyrazenia
jej jakimkolwiek jezykiem, myslg, a takze poznaniem rozumowym. Im peiniegj
pragniemy poznaé rzeczywistos¢ Boga tym petniej mozemy pozna¢ istote czto-
wieczenstwa. Pragnienie zgtebienia tej tajemnicy pozostanie zywe i inspirujace
cztowieka kroczacego dalszymi etapami duchowej drogi, wyrazajacej sie row-
niez poprzez cnote wiary. ,,Ona jest podstawa duchowego gmachu [...], jest
fundamentem, a wszystko inne nadbudowa”. Tarcza, kt6rg stanowi wiara, jest
skuteczngobrong przed atakami nieprzyjaciela duszy. Autor zaleca, aby w prze-
zwyciezaniu pokus uzbraja¢ sie w moc wiary. Ona Jest darem Boga oraz pier-
Scieniem, dzieki ktéremu dusza poslubia Boskiego Oblubienca’’127. Przez wiare
serce czlowieka staje sie mieszkaniem, w ktorym przebywa Chrystus.

Przyktadem jest wiara Maryi, dzieki ktorej Syn Bozy zstgpit z nieba na ziemie
i stat sie cztowiekiem. Dzieki wierze, réwniez i cztowiek moze stac¢ sie Bogiem.
Wiara nadaje piekno duszy i ma wielkg moc, gdyz ,,wszystko jest mozliwe dla
tego, kto wierzy” (por. Mk 9, 23). Jan twierdzi, ze ,,kazdy cztowiek moze przy
pomocy taski Bozej mie¢ takgwiare, jakiej pragnie”. Dzieki wierze cztowiek moze
wielbi¢ Boga, ktérego nie widzi. B6g pozostawia miejsce cztowiekowi na wiarg,
aby nie widzac tego, w co wierzy, mogt osiggnac zastuge na zycie wieczne. Wiara
wobec tego, czego nie moze zgtebi¢ poznaniem zmystowym, jest wielkim spraw-
dzianem wobec Mitosci. Wiara potrzebuje okazania mitosci blizniemu. Inaczej be-
dzie martwa sama w sobie (por. Jk 2, 26). Mitos¢ bowiem ozywia wiare i tylko
taka wiara sie liczy, ktdra nie dziata bez mitosci. ,,Wiara potgczona z mitoscigjest
wiargchrzescijanina, a wiara bez mitoscijest wiarg szatana”128. Nalezy wiec ksztal-
towac wiare i prosi¢ na modlitwie o taske jej wzrostu.

Rozdziat siedemnasty poswiecony jest zagadnieniu ufnosci. Jej zrédiem jest
mito$¢. Zaufanie jest wyrazem mitosci, poniewaz ta usuwa strach i lek. Na
drodze mitosci cztowiek ma przystep do Bozego majestatu i moze zblizy¢ sie do
Boga. ,,Mito$¢ zniza niebo do ziemi, a ziemie podnosi ku niebu”129. Dzieki mito-

126 Cyt. tamze, ss. 100-101.
127 Cyt. tamze, ss. 103-104.
18 Cyt. za tenze, s. 107.

129 Cyt. tamze, s. 110.
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§ci mozna odczué blisko$¢ Boga. W stanie odczuwania bliskosci cztowiek nie-
ustannie modli sie spontaniczngmodlitwaserca i gteboko pragnie doswiadczenia
zjednoczenia z samym Bogiem. Cztowiek, ktory kocha Boga moze stac sie Jego
zastepca na ziemi i dokonywac¢ w Jego imie tego, czego sprawcag moze by¢ sam
B6g130. Mitos¢ w dziataniu jest nieograniczona i moze dokonywa¢ wspaniatych
rzeczy. Roéwniez dzieki mitosci jest mozliwe odpuszczanie grzechéw. Zal do-
skonaty wyraza sie w mitosci i jest przez nig ksztattowany. Prawdziwy zal to zal
mitosci i z mitosci ku Bogu.

Autor mowiac o postawie ufnosci, przestrzega, aby nie naduzywaé zaufa-
nia ku Bogu. Niebezpieczenstwem takiego naduzycia moze by¢ zrodzenie sie
zuchwatosci oraz pychy, czego powodem moze by¢ brak rozsadku. W mitosci
me ma leku, ale nie wolno przecenia¢ wihasnych sit narazajac sie na pokusy.

3.10. Praktyczne aspekty zycia duchowego

taska modlitwy jest warunkowo konieczna do osiagniecia wyzszej Swieto-
§ci, szczegoblnie u ludzi oddajgcych sie apostolstwul3l Wszystkie dobre natchnie-
nia otrzymane podczas modlitwy - méwi Jan - wymagajg wprowadzenia
w zycie. Dazenie do doskonatosci jest rzecza trudna. Wymaga wiec silnej i dojrza-
fej woli, zdecydowania i wytrwatosci w poskramianiu lenistwa i niedbalstwa.

Doskonato$¢ Boga domaga sie odpowiedzi cztowieka poprzez mitosé. Gle-
bokie pragnienie wiasnego doskonalenia duchowego ma sta¢ sie jedng z form
takiej odpowiedzi. Z tego wzgledu poleca szereg tematdw do rozwazan indywi-
dualnych, ktérych stosowanie moze by¢ wyrazem zaangazowania cztowieka
we wznoszeniu sie do Boga. Przeszkodg, ktora powinna by¢ przezwyciezona
na tej drodze, to obtuda i niedbalstwo.

Koniecznym wiec w zyciu duchowym wydaje sie kierowanie sie zmystem
rozwagi. On nadaje, podobnie jak ewangeliczna so6l, smak zyciu duchowemu.
Bez rozwagi niemozliwy jest postep i duchowy wzrost, gdyz cnota bez rozwagi
moze szybko przemienic sie w wadel32. Rozwaga winna porzadkowac i kiero-
wacé zyciem duchowym. Podobnie tez mito$¢ nie powinna by¢ pozbawiona
rozsadku. Korzystanie z wszelkich daréw Ducha Swietego tacznie z darem mi-
tosci powinno by¢ nacechowane uporzadkowaniem. Droga roztropnosci jest
wedtug Jana droga wiasciwag, poniewaz eliminuje skrajne postawy.

Druga cecha zycia duchowego przejawia sie w wytrwatosci w kroczeniu
duchowa droga w zdazaniu do doskonatosci. Autor przestrzega jednak przed cze-
stymi zmianami podjetych postanowien. Wszelkie nowosci, ktére przyjmowane

130 Por. tamze, s. 112.

131 Por. R. Garrigou-Lagrange, Trzy okresy, s. 12.
182 J. P. da Fano, Umiejetnos¢, s. 119.
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sg bezkrytycznie moga Swiadczy¢ o pochopnosci, ktéra stoi w opozycji do roz-
woju zycia duchowego. Nieoceniong pomocg wydaje sie tu korzystanie z porad
kierownika duchowego. Podkresla tez potrzebe bycia naturalnym podczas we-
wnetrznej wedrowki - cztowiek duchowy powinien byc¢ ,,po prostu sobg’’133.

Wybor éwiczen i wszelkiego rodzaju praktyk religijnych powinien odbywaé
sie z odpowiedzialnoscig. Kazdy cztowiek ze wzgledu na wiasng nature
i mozliwosci powinien wybiera¢ odpowiednie dla siebie i swego stanu ¢wicze-
nia, ktére w sposéb tagodny i spokojny rozwijatyby w nim ducha poboznosci.
Zawsze jednak podejmowanie éwiczen duchowych powinno by¢ zgodne z tre-
$cig Pisma Swietego i nieustannym odwolywaniem sie do zasad Ewangelii tak,
aby nie zapomina¢ o nasladowaniu przyktadu zycia i stbw samego Jezusa.

Cenng myslg Jana wydaje sie by¢ postulat, zeby w duchowej pracy nie zabrakto
wewnetrznej radosci i gorliwosci ptynacej z czystego serca. Postepowanie ,,bez
serca (...) i bez uczu¢ ludzkich (2Tm 3,3) spizeciwia sie postepowi i jest wadg’’134.

Ostatnim, polecanym przez Jana warunkiem praktyk religijnych i ¢wiczen
duchowych, jest wytrwatos¢. Podkresla jej znaczenie, zwazywszy fakt, ze ona
cechuje ludzi wielkich, ktérzy rozpoczete dzieto wykonujg do konca. Wytrwa-
tos¢ jest gwarancjg zbawienial3b. Stusznym wydaje sie zdanie $Sw. Bernarda,
ktory powiedziat, ze ,,bez wytrwania w dobrem az do korica nikt nie zobaczy
Boga’136. Zejscie z drogi zycia duchowego czesto obraca sie w upadek moralny
cztowieka. Nawet jesli przychodzi czas oschtosci warto wytrwaé, gdyz posta-
wa wytrwatosci przynosi korone szczescialll.

Zakonczenie

Podsumowujac te rozwazania, nalezy jeszcze raz stwierdzi¢, ze bez proce-
su oczyszczenia postep duchowy wydaje sie niemozliwy. Oczyszczenie czio-
wieka ma za zadanie przygotowac go na przyjecie Bozych task oraz na spotkanie
z Bogiem. By zaistniata zazytos¢ w spotkaniu z Bogiem, jest potrzebne oczysz-
czenie ,,$wigtyni cztowieka” - miejsca spotkania z Nieuniknionym. Pomimo, ze
cztowiek nosi w sobie obraz Boga i po chrzcie $w. jest $wiatynig Ducha Swie-
tego, to na drodze do zjednoczenia mistycznego wymagane jest oczyszczenie,
ktore Jan najobszerniej opisat. Tym samym przyczynit sie na gruncie wioskim
do rozwoju zycia skupienia, modlitwy i kontemplacji.

133 Cyt. tamze, s. 121.

134 Por. tamze, s. 124.

135 Por. Mt 10, 22; 24,13 i Mk 13,13.

136 Cyt. J. P. da Fano, Umiejetnos¢, s. 126.
137 Por. tamze, s. 127.
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Oczyszczenie, aby miato sens i znaczenie w postepie duchowym musi doko-
nywac sie na kazdym etapie w mitosci i by¢ ksztattowane przez mitosé, a w pro-
cesie tym bierze udziat caty cztowiek. Kluczem do pogtebienia tego zagadnienia
jest poznanie mysli Kosciota wypracowanej przez $w. Augustyna i rozwijanej
w wiekach pdézniejszych przez wielkich mistrzow Kosciota, czego wyrazem jest
takze dzieto Jana Pili da Fano.

Summary

John Pila da Fano and his understanding ofthe Way ofPurification
through Stages in the Soul s Approach to God concerning his Work:
The ability of unification ofthe soul with God

The gift of human existence is result of God’s love, which wants one to
participate in His Glory. God simultaneously gives the human being freedom,
which is both the condition and foundation of love. The holiness of God requires
the purification of the human sanctuary to allow Him to dwell within. So each
human activity, extra- or intraordinary is marked with seeking unity with God.
An individual anwers Gods call in a personal dialogue with Him with a holy and
clear consience.

Speaking about the diversity of levels of human purification according to
John Pila da Fano in his work: The ability ofunification oj soul with God we
need to reccognize the levels of this process. In the spiritual life, like in each
other, progress is not immediate, but is extended over time and is a result of
personal commitment. There is a necessary process of purification for spiritual
growth. This consists in the molding of the character, will, attitudes, life of
prayer and love.

Our author writes about the way of soul to God through the 3 levels of
spiritual life, which we can know as 3 ways. They are not an end in themselves
but are one of the ways leading to perfection.

He wrote extensively about the way of purification which he called the first
level of one who wants to reach salvation. A trial to analyze this way and its
influence on the process of molding ofthe human heart — the human sanctuary
— shows one of many possible aspects of spirituality of John Pila on the way of
seeking Franciscan authencity. A spiritual movement without purification seems
to be impossible. This purification prepares one for an encounter with God.

The author and his work contibuted to the development ofthe already exist-
ing contemplative life in Italy. It served to enhance the prayer life ofthe Capuchins

as well as the laity.
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